
Lección 1 y 2- Introducción al Nuevo 
Testamento y Mateo 1-7 

 

 
¿Quién era Mateo? Revisa la GEE Mateo y escribe tu opinión sobre él. 

¿Por qué cree usted que Mateo escribió este libro? GEE El evangelio según Mateo. 

Revisa los siguientes pasajes en el libro de Mateo y descubre cuales son algunos de los 

acontecimientos que aparecen en este libro y no en los otros 
 

(véase Mateo 1:18–20)    
 

(véase Mateo 2:1–13)    
 

(véase Mateo 2:14–18)    
 

(véase Mateo 5–7)    
 

Parábolas que aparecen en Mateo (Diez) que no aparecen en ningún otro evangelio 
 

(véase Mateo 27:52–53)    
 

Algunas de las palabras importantes de Jesús que se citan a 
 

menudo, como, por ejemplo, 
 

(Mateo 11:28). 
 

La preparación de un padre para Jesús  
 
1. ¿Qué quiso hacer José cuando se enteró de que María esperaba un hijo? (Véase Mateo 1:18–
19.) 

 

2. ¿Qué decidió hacer José después de que el ángel le visitó en sueños? (Véase Mateo 1:20– 

25.) 
 

3. Aun cuando José no era el padre literal de Jesús, debe haber sido la clase de hombre en la 

que nuestro Padre Celestial confiaba para que fuese un padre para Jesús en la vida terrenal. 

Fíjate en cómo reaccionó José ante las situaciones que se describen en Mateo 1:18–25 y anota 

por lo menos dos cualidades que él puso de manifiesto y que consideres que tú podrías 

cultivar al prepararte para ser padre. 
 

Hay muchas historias y leyendas acerca de los “magos del oriente”. Basándote en la 

información que se encuentra en Mateo 2:1–13, contesta las preguntas siguientes acerca de 

estos conocidos hombres: 
 

1. ¿Cuántos eran?    
 

2. ¿Cómo sabían adónde ir para hallar a Jesús?   



3. ¿Por qué y para qué fueron allí?    
 

4. ¿Exactamente dónde encontraron a Jesús?    
 

5. ¿Qué hicieron cuando visitaron a Jesús?    
 

6. ¿Qué hicieron después de haber visitado a Jesús?    
 
 

Según Mateo 2, ¿por qué nació Jesús en Belén, fue llevado a Egipto y después se crió en 

Nazaret? Si lo deseas, puedes anotarla referencia de Doctrina y Convenios 1:38 junto a uno o a 

los tres versículos en los que diga por qué esas cosas tenían que suceder. 
 

¿Qué sé acerca de Jesús y qué estoy haciendo como resultado de ese conocimiento? 
 

¿Por qué razón bautizaba Juan a los judíos? (Véase Mateo 3:11). 2. 
 

¿Por qué razón fue bautizado Jesús? (Véase Mateo 3:13–15; 2 Nefi 31:5–9). 
 

¿Por qué acudió Jesús a Juan para ser bautizado? 
 

¿Por qué es la inmersión un símbolo importante del bautismo y qué indicios se encuentran en 

Mateo 3:13–17 que nos sirven para comprender que Jesús fue bautizado por inmersión? 
 

¿De qué manera nuestro Padre Celestial manifestó que Él aprobó el bautismo? (Véase Mateo 

3:16–17). 
 

Mateo 4:1-10 Escribe las tres tentaciones que enfrentó el Salvador, como las enfrentó y de qué 

manera tu podrías reaccionar frente a las tentaciones en esta época. 
 

Mateo 4:2-4 
 

 
 
 

Mateo 4: 5-7 
 

 
 
 
 

Mateo 4: 8-10 
 

 
 
 
 

Usando Mateo 4:18-22 como podrías ayudar a alguien en la siguiente situación. 
 

“Una persona que está pensando unirse a la Iglesia”. 
 

Escribe y reflexiona lo que la persona que se encuentre en esa situación podría tener que dejar 

a un lado y, en seguida, escribe lo que tú le dirías a esa persona sobre la razón por la cual el 

sacrificio valdría la pena. 

 

En Mateo 5:3–12 Jesús habla de las actitudes o comportamientos que conducen a la verdadera 

felicidad. 
 

Anota  cada  actitud  o  comportamiento  que  Él  menciona  en  esos  versículos  y  explica  lo  

que pienses que significa. 
 

Por cada actitud o comportamiento anotados, da un ejemplo de cómo éstos te conducirán a 

una mayor felicidad. 
 



Al dar los ejemplos, piensa en las bendiciones que Jesús prometió a las personas que tienen 

cada una de esas actitudes o comportamientos. 
 

Según Mateo 5:14-16 describe formas en las que podrías brindar luz a otras personas en sus 

vidas. 
 

Según Mateo 5:16 Tus buenas obras serán observadas por muchos. ¿En qué forma tus buenas 

obras podrían hacer que otras personas desearan conocer a Jesucristo sin que puedas caer en el 

orgullo? 
 

Cómo puedes relacionar Mateo 6:5-13 con el siguiente discurso del Elder Whirtlin 
 

¿Sienten que el tiempo que dedican a orar enriquece y eleva su alma? ¿Se puede mejorar? 
 

https://www.lds.org/liahona/2004/08/improving-our-prayers?lang=spa. 
 

 

Según la GEE Oración. ¿Qué beneficios te brinda el poder orar con verdadera intención? 
 

¿Suenan a veces sus oraciones casi igual? ¿Han orado alguna vez mecánicamente, como si las 

palabras salieran de una máquina? ¿Suelen aburrirse cuando oran?  ¿merecerán que nuestro 

Padre Celestial les preste demasiada atención? 
 

Medita por un momento en estas preguntas y escribe un plan que pueda ayudar a sentir que El 

Padre Celestial puede escucharte verdaderamente. 
 

Teniendo en cuenta lo que Jesús dice en Mateo 6:24, ¿de qué forma la persona de este ejemplo 

siguiente  está  intentando  servir  a dos  señores?  ¿Qué  podría  suceder  con  el tiempo  en  

cada situación? 
 

Miguel (de 18 años de edad) escogió tener un trabajo que le exige trabajar todos los domingos 

a fin de poder ahorrar dinero para su misión. 
 

¿De qué modo podría el consejo de Jesús que está en Mateo 6:19–23, 33 ayudar a resolver el 

problema del cual se habla en Mateo 6:24? 

 

Después de haber leído Mateo 7:1–5, anota en forma resumida las enseñanzas de Jesús; para 

ello, completa con tus propias palabras las frases siguientes: 
 

a. Como juzgues a los demás, así Dios…   
 

b. Antes de criticar a los demás, debes…   
 
 

Mateo 7:16–27 tiene un concepto o tema principal. ¿Qué es? 
 

Todo lo que se dice de árboles, de entrar en el reino y de edificar casas en Mateo 7:16–27 tiene 

un concepto o tema principal. ¿Qué es? 
 

¿Por qué el relato que se encuentra en Mateo 7:24–27 te hace comprender mejor lo que se 

dice en Helamán 5:12? En el relato del hombre prudente y del hombre insensato que 
 

edificaron su casa, la tempestad “golpeó” o “dio con ímpetu” contra las dos casas, pero sólo una 

de ellas no cayó. Escribe de qué manera el vivir el Evangelio te ha ayudado a ti en la “tempestad” 

de la vida. 
 

Según Mateo 7:21-23 ¿Cómo estos versículos refutan la falsa creencia de que toda persona que 

crea en Jesús solo verbalmente será salva en el reino de Dios? 

 
 

https://www.lds.org/liahona/2004/08/improving-our-prayers?lang=spa


¿Qué puedes escribir sobre lo que para ti significa? 
 

Según Mateo 7:21 ¿cómo explicarías a un amigo lo que para ti significa “Hacer la voluntad de mi 

Padre que está en los cielos? Haga un registro escrito de tus actividades durante un período de 

una semana y cuánto tiempo pasas en cada actividad. ¿Qué notas sobre cuánto tiempo pasas 

buscando el reino de Dios? Escriba dos o tres párrafos para evaluar cómo su uso del tiempo 

refleja sus prioridades. 

 


