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Recuperación de Clase - Antiguo Testamento – Parte 1 
Lección 11 y 12: Éxodo 14-20 

 

Nombres y Apellidos 

   

Éxodo 14:1-14 
El ejército egipcio persigue a los 
israelitas 
Después de que los israelitas se fueron de Egipto, Jehová le 

dijo a Moisés que los llevara y acampara cerca de la orilla 

del Mar Rojo. Faraón reconoció que la ubicación del 

campamento israelita causaba que estuvieran atrapados 

porque el mar cerraba su retirada. 

Lea la siguiente declaración del élder Jeffrey R. Holland, del 

Quórum de los Doce Apóstoles: 

“Los hijos de Israel [estaban en un] apremio terrible… 

Había carros persiguiéndoles, dunas de arena por todos 

lados y una gran masa de agua justo delante de ellos… En 

este caso, se trataba de un asunto de vida o muerte” 

¿Cómo podrían escapar los hijos de Israel de la situación en 

la que estaban? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Cuáles son algunos de los enemigos o dificultades que nos 

rodean hoy? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Éxodo 14:2–4 y Éxodo 14:5-9 

¿Cómo podrían ustedes haber reaccionado si hubieran visto 

al ejército de Faraón venir tras de ustedes y su familia 

cuando estaban atrapados contra el mar? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Exodo 14:10-12, cómo reaccionaron los hijos de Israel 

cuando vieron acercarse al ejército de Faraón. 

____________________________________
____________________________________ 
¿Cómo describirían ustedes la actitud del pueblo hacia 

Moisés? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Éxodo 14:13-14,  

En el versículo 13, ¿qué piensan ustedes que quiso decir 

Moisés cuando dijo, “…estad firmes y ved la salvación (de) 

Jehová… porque a los egipcios que hoy habéis visto, nunca 

más volveréis a verlos”?  

____________________________________
____________________________________ 
  

En el versículo 14, ¿qué piensan que significa que “Jehová 

peleará por vosotros”? 

____________________________________
____________________________________ 
Descubre un principio de los versículos 13–14 que los 

ayudaría cuando se sintieran rodeados por los enemigos de 

nuestros días 

____________________________________
____________________________________ 
¿Cómo el creer ese principio podría ayudar a alguien que 

esté tratando de superar un pecado o una adicción 

particular? ¿Cómo podría ayudar a alguien que esté siendo 

perseguido(a) porque cree en Dios? 

____________________________________
____________________________________ 
¿En qué formas han visto que el Señor pelea por ustedes o 

por alguien a quien conozcan? 

____________________________________
____________________________________ 

Éxodo 14:15-31 
Los hijos de Israel cruzan el Mar Rojo y 
el ejército egipcio se ahoga 
 

Lea Éxodo 14:15–18  

¿Qué le mandó Jehová a Moisés que dijera al pueblo? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Qué le dijo Jehová a Moisés que hiciera? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Éxodo 14:19-20, y Éxodo 14:21-29 

¿Aún cuando Jehová peleó por Su pueblo, ¿qué tuvieron 

que hacer los israelitas para ser salvos de los egipcios? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Qué principio puede enseñarnos la situación de los 

israelitas acerca de la relación que existe entre ejercer la fe y 

recibir la ayuda del Señor para superar nuestros desafíos? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Cuándo han visto o leído acerca de alguien que esté 

ejerciendo la fe en el Señor? 



____________________________________
____________________________________ 
¿Cómo proporcionó el Señor una forma para que esa 

persona superara su desafío? 

____________________________________
____________________________________ 

Éxodo 16:1–36 
Israel murmura por el pan y Jehová 
envía codornices y pan del cielo 
Lea Éxodo 16:1–3  

¿Qué problema enfrentó Israel en el desierto? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Contra quién murmuraron los hijos de Israel? 

____________________________________
____________________________________ 
A pesar de que los hijos de Israel acababan de ser liberados 

del cautiverio, ¿por qué deseaban haber muerto en Egipto? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Éxodo 16:4–5  

¿Qué instrucciones específicas dio el Señor al pueblo sobre 

recoger ese pan del cielo? 

____________________________________
____________________________________ 
De acuerdo con el versículo 3, los israelitas probablemente 

tenían tanto alimento como desearan cuando estaban en 

Egipto. ¿En qué forma el recoger sólo una cantidad limitada 

de pan cada día podría haber sido una prueba para los hijos 

de Israel? 

____________________________________
____________________________________ 
Según el versículo 4, ¿cuál es una de las razones por las que 

el Señor nos da mandamientos? 

____________________________________
____________________________________ 
 

Éxodo 20:1–17 
Dios da a los hijos de Israel los Diez 
Mandamientos 
Mientras los israelitas estaban reunidos al pie del monte 

Sinaí, oyeron la voz de Dios darles los Diez Mandamientos 

desde una nube en la cima de la montaña (véase 

Deuteronomio 4:10–13; Éxodo 19:9, 16–17; 20:18–19).  

¿Dónde en las Escrituras podemos leer los Diez 

Mandamientos?  

____________________________________
____________________________________ 

 

Guardar los Diez Mandamientos prepararía a los israelitas 

para recibir mayores bendiciones. 

 ¿Cómo responderían a alguien que dice que los Diez 

Mandamientos sólo se designaron para los pueblos de la 

Biblia y no se aplican a nosotros hoy en día? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración del presidente Thomas S. 

Monson: 

“Aunque el mundo haya cambiado, las leyes de Dios 

permanecen constantes; no han cambiado; no cambiarán. 

“Los Diez Mandamientos son exactamente eso: 

mandamientos; no son sugerencias. Son un requisito en 

todos los aspectos hoy como lo fueron cuando Dios se los 

dio a los hijos de Israel”  

¿Qué les llama la atención sobre la declaración del 

presidente Monson? 

____________________________________
____________________________________ 
Escriba el 1er mandamiento 

____________________________________
____________________________________ 
¿Qué piensan que significa cuando el Señor dijo: “No 

tendrás dioses ajenos delante de mí” (Éxodo 20:3)? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Qué prohibió Dios en el segundo mandamiento?  

____________________________________
____________________________________ 
¿Cómo se describe al Señor en el versículo 5? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración del élder Dallin H. Oaks, del 

Quórum de los Doce Apóstoles: 

“El significado de celoso es revelador. Su origen hebreo 

significa ‘poseer sentimientos sensibles y profundos’ 

(Éxodo 20:5; nota b al pie de página en la Biblia SUD en 

inglés). Por tanto, ofendemos a Dios cuando ‘[honramos]’ a 

otros dioses, cuando tenemos otras prioridades más 

importantes” (“No tendrás dioses ajenos”Liahona, 

noviembre de 2013, pág. 72). 

¿Qué prioridades podemos estar tentados a colocar antes 

que adorar a Dios? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Por qué creen que puede lastimar al Señor cuando nos ve 

que colocamos esas otras prioridades antes de adorarlo a 

Él? 

____________________________________
____________________________________ 


