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La Familia Eterna 

25. Cómo ejercer la fe durante circunstancias familiares difíciles 

 Los líderes de la Iglesia generalmente nos enseñan cómo lograr y mantener la situación ideal, incluyendo el matrimonio y la 

familia ideales. Sin embargo, en algunos casos las circunstancias de la vida nos impiden el logro de ese ideal. Lea la siguiente 

declaración del élder Richard G. Scott, del Cuórum de los Doce Apóstoles:  

 

 ͞Por medio del Evangelio restaurado sabemos que la familia ideal existe y que está compuesta por un justo 

poseedor del Sacerdocio de Melquisedec, una esposa recta sellada a él e hijos nacidos en el convenio o sellados a 

ellos. Con la madre en el hogar, en un ambiente de amor y servicio, los padres enseñan a sus hijos las vías del 

Señor y Sus verdades mediante el precepto y el ejemplo. Ellos cumplen su función divinamente señalada, la cual 

se menciona en la Proclamación de la Familia. Los hijos maduran al vivir las enseñanzas inculcadas desde su 

nacimiento, y desarrollan características de obediencia, integridad, amor a Dios y fe en Su santo plan͟ (͞Primero lo 

más importante͟, Liahona, julio de 2001, pág. 7).  

 

 ¿Cuáles son algunos de los acontecimientos o circunstancias que pueden impedir que nosotros, al menos por un 

tiempo, logremos una situación familiar ideal?  

 Busque el séptimo párrafo de la proclamación sobre la familia y que preste atención a lo que nuestro Padre Celestial 

espera que hagamos si nuestra situación familiar no es la ideal . 

 

 ͞La discapacidad, la muerte u otras circunstancias pueden requerir una adaptación individual. Otros 

familiares deben brindar apoyo cuando sea necesario͟ (La Familia: Una Proclamación para el Mundo͟, 

Liahona, noviembre de 2010, pág. 129).  

 
Lea la siguiente declaración y busque los tipos de adaptaciones que las familias quizás tengan que hacer cuando surgen 

desafíos:  

 

 ͞En un mundo ideal, todos los adultos estarían felizmente casados, todos los matrimonios serían 

bendecidos con hijos y todos los familiares gozarían de salud, serían obedientes y se apoyarían unos a 

otros. Pero rara vez la vida es ideal. Toda persona experimenta adversidad y la estancia terrenal de 

ŶiŶguŶa faŵilia está ĐoŶstaŶteŵeŶte liďre de proďleŵas…  
͞La enfermedad, la discapacidad, la muerte, el divorcio y otros elementos pueden presentar grandes 

desafíos. En tales situaciones, es preciso realizar una ͚adaptación individual͛ de las responsabilidades. Es 

posible que un padre tenga que realizar más responsabilidades domésticas y del cuidado de los hijos, o 

que una madre que siempre ha sido ama de casa tenga que entrar a las filas laborales. Es posible que 

incluso los hijos tengan que aceptar nuevas responsabilidades.  

͞Tal vez sea necesario que los demás familiares también presten ayuda cuando se produzcan sucesos 

desconcertantes. El apoyo puede variar desde la ayuda económica hasta dedicar tiempo a atender a los 

niños, ayudar con los quehaceres del hogar o cuidar de un familiar enfermo o discapacitado. El grado de 

participación de los demás familiares depende de la situación y de las necesidades de la familia͟ (͞Para el 

fortalecimiento de la familia: El adaptarse a las circunstancias͟, Liahona, diciembre de 2005, págs. 30–31).  

 ¿Cuáles son algunas de las adaptaciones que las familias o las personas quizás tengan que hacer cuando surgen los desafíos?  

 ¿Cuáles son algunas de las cosas que han visto que hacen las familias o las personas para adaptarse y permanecer 

fuertes cuando se enfrentan a situaciones difíciles o desestabilizadoras?  

 ¿En qué ocasiones han visto a otros miembros de la familia ofrecer ayuda cuando fue necesario?  

 

 Material de lectura para el alumno:  

 

  Proverbios 3:5–6; Mateo 11:28–30; 1 Nefi 16:34–39; 17:1–4; Mosíah 24:8–16; Doctrina y Convenios 121:7–8.  

 David A. Bednar, “La Expiación y el trayecto de la vida terrenal”, Liahona, abril de 2012, págs. 12–19.  

 “Para el fortalecimiento de la familia: El adaptarse a las circunstancias”, Liahona, diciembre de 2005, págs. 30–31.  



 

La Familia Eterna 

26. Responsables ante Dios 
 
Para descubrir lo que los profetas modernos han dicho acerca de la importancia de cumplir con las responsabilidades familiares, lea el 

párrafo 8 de “La Familia: Una Proclamación para el Mundo”. Escriba el siguiente principio: “…las personas que violan los convenios de 

castidad, que maltratan o abusan de su cónyuge o de sus hijos, o que no cumplen con sus responsabilidades familiares, un día deberán 

responder ante Dios”.  

 ¿Qué significa que las personas que cometan esas ofensas deberán responder ante Dios?  

 

Lea la siguiente declaración del élder Dennis B. Neuenschwander, de los Setenta: Nuestra responsabilidad ante Dios, como nuestro Padre y 

Creador, es una de las lecciones más básicas del Evangelio  ( The Path of Growth , Ensign, diciembre de 1999, pág. 15).  

  
El principio de la responsabilidad ante Dios por nuestras acciones, ¿de qué manera nos ayuda a crecer espiritualmente?  

  

 
Lea Doctrina y Convenios 42:22–25, Mateo 18:1–6 y Doctrina y Convenios 93:39–44. Haga coincidir su pasaje de las Escrituras con el 

encabezado correcto. Busquen palabras y frases que enseñen acerca de la naturaleza grave de esas ofensas.  

 ¿Qué palabras y frases de esos pasajes enseñan acerca de la naturaleza grave de las ofensas?  

 

 

Violar los convenios  

de castidad  

Abusar del cónyuge o  

de los hijos  

No cumplir con las  

responsabilidades familiares  

 

 
 ¿Cuáles son algunas actitudes o conductas que, si no se controlan, podrían llevar a que una persona cometiera esa ofensa?  

 ¿Qué consejo le darían a alguien que muestra esas actitudes o conductas?  

 ¿Cómo puede un miembro de la Iglesia superar esas actitudes o conductas?  

 

 
Algunos miembros de la Iglesia son víctimas de otras personas, como por ejemplo de un cónyuge infiel o de un cónyuge o un padre o 

madre abusivo, y las víctimas se preguntan qué pueden hacer con respecto a sus circunstancias. Lea la siguiente declaración del élder 

Richard G. Scott, del Cuórum de los Doce Apóstoles:  

  
¿Por qué trata Satanás de convencer a los que han sido víctimas de abuso de que no hay una solución a sus problemas?  

 ¿Cuáles pueden ser los resultados cuando las personas piensan que no hay esperanza o solución para sus problemas?  

 

Lea Hebreos 11:1, 6 y traté de encontrar una definición de fe.  

 ¿Qué enseñan esos versículos acerca del significado de la fe?  

 ¿Qué significa la frase “convicción de lo que no se ve”?  

 

 

Material de lectura para el alumno:  

 
 Mateo 18:1–6; 2 Corintios 5:17–21; Mosíah 4:30; Alma 5:15–22; 12:14; Doctrina y Convenios 42:22–25; 93:39–44.  

 Jeffrey R. Holland, “La lengua de ángeles”, Liahona, mayo de 2007, págs. 16–18.  

 Richard G. Scott, “Cómo sanar las consecuencias devastadoras del abuso”, Liahona, mayo de 2008, págs. 40–43.  


