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El Libro de Mormon - Parte 2
Leccion 5y 6: Alma 43-63

Nombre:

Clase:

En Alma 43:1-4, a pesar de todo lo que Alma hizo para que los
zoramitas volvieran a la Iglesia, muchos de ellos se unieron a los
lamanitas en sus preparativos para atacar a los nefitas. Lee Alma 43:5-
8 y ubica los “designios” (planes) de Zerahemna, el lider de los
lamanitas.

A continuacion, lee Alma 43:9-11 y ubica los designios o
deseos de los nefitas.

Lee Alma 43:16-19 y busca los preparativos que hicieron el
capitan Moroni y los nefitas.

Lee Alma 43:20-22 a fin de descubrir como reaccionaron los
lamanitas ante los preparativos de los nefitas.

;Qué te ensefian los preparativos de Moroni para la guerra en
cuanto a defenderte de los ataques y las tentaciones de
Satanas?

Lee Alma 43:23-24 para ver lo que hizo Moroni.

Piensa en algunas oraciones acerca de los consejos proféticos
que se han dado en los ultimos dias y que, si les das oido,
pueden ayudarte a defenderte de los designios y las
tentaciones de Satanas.

JEn qué ocasion en la que hayas recibido ayuda del Sefor
para lograr tus metas justas?

Alma 44

Tras la victoria nefita, el capitan Moroni manda a los
Lamanitas que hagan un convenio de paz

Lee las palabras de Moroni en Alma 44:1-6 y fijate a quién le dio
el crédito Moroni por la victoria nefita.

Basandote en el testimonio de Moroni, que se encuentra en Alma
44:4-6, escribe una verdad del evangelio que puedes aprender

Prometio a los jovenes que el Sefior los protegera si
permanecen fieles. “Los jovenes de hoy estan
creciendo en territorio enemigo con normas morales
en decadencia. No obstante, como siervo del Sefior,
les prometo que seran protegidos y resguardados de
los ataques del adversario si prestan atencion a los
susurros que provienen del Santo Espiritu. "Vistanse
con modestia; hablen con reverencia; escuchen
musica edificante; eviten toda clase de inmoralidad y
practicas que degraden

(*Consejoa los
jovenes”, Liahona, .
noviembre de 2011, personalmente; tomen el control de su vida y dense

pag. 18). el mandato a ustedes mismos de ser valientes.
Debido a que dependemos tanto de ustedes, seran
extraordinariamente bendecidos. Ustedes nunca

estan lejos de la vista de suamoroso Padre Celestial”

¢Qué haras para poner en practica algunos de los principios y
las verdades que aprendiste en esta leccién para protegerte de
las tentaciones y los ataques del adversario y para lograr tus
deseos y metas justos?




Alma 46

El capitan Moroni congrega a los rectos para que defiendan
sus derechos y su religion

Seglin consta en Alma 46:1-7, algunas personas que estaban
enojadas con Helaman y sus hermanos decidieron dejar la Iglesia
y seguir a un hombre malvado llamado Amalickiah

Lee Alma 46:8-10 y busca las lecciones que Mormén deseaba que
aprendiéramos de esta peligrosa situacion.

Lee Alma 46:12-13 y marca lo que Moroni escribié en el
estandarte de la libertad

Lee Alma 46:18-22 y fijate como responde el pueblo a la
invitacién de Moroni de luchar por la libertad. El convenio que
se describe en el versiculo 20 es una promesa especial que ese
grupo de nefitas hizo con

Dios. Segin Alma 46:20, ;por qué Moroni deseaba que los
nefitas concertaran un convenio con Dios de que defenderian
sus derechos y su religion?

En el folleto Para la Fortaleza de la
Juventud, la Primera Presidencia dijo:
“Nuestros estimados hombres y mujeres
jovenes, tenemos gran confianza en
ustedes. Ustedes son amados hijos e hijas
de Dios y El los tiene presentes; han
venido a la tierra en una época de
grandes oportunidades y también de
grandes desafios. Las normas de este
folleto les ayudaran con las decisiones
importantes que estan tomando ahora y
las que tomaran en el futuro. Les
prometemos que, si guardan los
convenios que han hecho y estas normas,
seran bendecidos con la compaiiia del
Espiritu Santo, su fe y testimonio seran
mas firmes y disfrutaran de mayor
felicidad” (2011, pag. II).

(Cuales son las promesas que se te hacen si guardas los
convenios del Evangelio que has hecho y cumples las normas
que se encuentran en el folleto Para la Fortaleza de la
Juventud?

Echale un vistazo al indice de temas del folleto Para la
Fortaleza de la Juventud y elige una de las normas. ;Cémo te
ha bendecido, y como puede llegar a bendecirte en el futuro,
el cumplir con esa norma?

Alma 47

Amalickiah se convierte en rey de los lamanitas mediante la
traicion y el engafio

Estudia Alma 47:10-12. ;Cudntas veces tenté6 Amalickiah a
Lehonti para que abandonara su lugar seguro? Lee también
Alma 47:17-19. ;Cémo maté Amalickiah a Lehonti una vez que
hubo bajado de la montafa?

;Cuales son algunas de las maneras en que Satanas procura
que “bajemos” del terreno espiritual elevado?

¢Qué cosas puedes hacer para permanecer en terreno espiritual
elevado? ;Con respecto a qué norma del Evangelio debes
seguir esforzandote para no rebajar esa norma “poco a poco”?

El élder Robert D. Hales, del Quéorum de
los Doce Apdstoles, ensefié que algunas
personas quiza traten de destruir nuestra
fe y nuestro testimonio en la actualidad
tentdndonos a abandonar nuestros lugares
de seguridad espiritual para adentrarnos
en el territorio del diablo: “En el Libro de Mormon
leemos que Lehonti y sus hombres acamparon en un
monte. El traidor Amalickiah insté a Lehonti a ‘que
bajara’ y se reuniese con él en el valle, pero cuando
Lehonti descendié del lugar elevado, fue envenenado
‘poco a poco” hasta que murid y su ejército quedo bajo
el mando de Amalickiah (véase Alma 47). Algunas
personas se valen de argumentos y acusaciones para
incitarnos a dejar el lugar alto, que es donde estd la
luz... es el lugar [seguro]; es verdadero v es donde estd
el conocimiento” (véase “Valor cristiano: El precio del
discipulado”, Lighona, noviembre de 2008, pag. 74).

Alma 48-49

El capitan Moroni inspira a los nefitas para que se
fortifiquen fisica y espiritualmente

Mientras Amalickiah intentaba obtener poder por medio “del
fraude y del engafio” (Alma 48:7) sobre los lamanitas y los
nefitas, Moroni actuaba de modo muy diferente. Lee Alma



48:7-10 y fijate en qué hizo Moroni cuando se enter6 de que
Amalickiah en poco tiempo conduciria a los ejércitos lamanitas
en contra de los nefitas.

Lean Alma 48:11-13, 17-18 para determinar qué
caracteristicas hacen del capitain Moroni un héroe.

Lea Alma 48:14-16.

¢Coémo influyd en el caracter de Moroni la fe que tenia en
Cristo?

Mormon dijo que si todos fueran como el capitan
Moroni, “el diablo jamas tendria poder sobre el corazén” de
ellos (Alma 48:17). ;Por qué es cierto eso? Segun Alma 48:19-
20, ;en qué se parecian Helaman y sus hermanos Moroni?

Alma 50-51
Los nefitas son fortalecidos y prosperan cuando
son

obedientes al Senor y permanecen unidos

Piensa en una ocasion en la que te haya costado superar una dificultad,
como una tentacién, un problema de salud, un problema en la escuela o
un problema en tu relacién con tus amigos o familiares. ; Desearias haber
tenido mas fortaleza espiritual en ese momento?

El presidente Henry B. Eyring, de la
Primera Presidencia, dijo: “A medida que
aumente la intensidad de las fuerzas [del
pecado] que nos rodean, la fuerza
espiritual que alguna vez fue suficiente ya
no bastard; se pondra a nuestra
disposicidn mds crecimiento espiritual del que alguna
vez consideramos posible. Nos encontraremos en
peligro si subestimamos tanto la necesidad de tener
fuerza espiritual como la oportunidad de lograrla”
(“Always”, Ensign, octubre de 1999, pag. 9).

Alma 50:1-6. ;Qué hicieron los nefitas para levantar
fortificaciones alrededor de sus ciudades? Lee Alma 47. ;Qué
mas hicieron los nefitas para prepararse para la batalla?

Completa las siguientes oraciones
Puedo obtener mas fortaleza espiritual al (haz una lista de
algunas cosas que puedas hacer).

Seré mas constante con (elige uno de los puntos de la lista
que acabas de hacer) -------------------- todos los dias para tener
mas fortaleza espiritual.

Lee Alma 50:19-23 y fijate en como bendijo el Sefior a los nefitas que
le fueron fieles a pesar de las circunstancias dificiles de su época.

Alma 53; 56

Los ejércitos de Antipus y de Helaman vencen al ejército
mas poderoso de los lamanitas

Mientras el capitdn Moroni luchaba contra los lamanitas en
una parte de la tierra, Helaman dirigia a su ejército en otra. En
su ejército se hallaban 2000 jovenes del pueblo de Ammon. Los
padres de esos jovenes habian hecho convenio de nunca volver
a tomar las armas en contra de sus enemigos, pero sus hijos no
habian hecho ese convenio y por eso podian ayudar a los
ejércitos nefitas (véase Alma 53:10-18).

Cualidades demos-
tradas durante la
batalla

Cualidades desarrolla-
das antes de |a batalla

Jévenes guerreros — Jovenes Santos de los Ultimos Dias

Lee Alma 53:18-21 y busca frases que describan las cualidades
que los 2000 jévenes habian desarrollado antes de su servicio



militar. Haz una lista de las frases que encuentres y titilala
“Cualidades desarrolladas antes de la batalla”. Quiza sea
bueno que marques esas frases en tu ejemplar de las Escrituras.

Lee Alma 56:43—-48 y busca
frases que describan las
cualidades que demostraron
esos jovenes en un momento
critico de la batalla.

Estudia Alma 56:49, 54-56 para ver qué sucediéo cuando los 2000
jovenes guerreros regresaron para pelear contra los lamanitas

El desarrollar las cualidades de los jovenes guerreros, ;como
puede ayudarte a actuar con fe cuando te enfrentes con
situaciones dificiles?

Alma 57

El ejército de Helaman recupera las ciudades de Antipara y
Cumeni

Una de las caracteristicas que definia a los jovenes guerreros
era que obedecian “con exactitud” (Alma 57:21). Responde las
siguientes preguntas en el diario de estudio de las Escrituras:

(Qué crees que significa obedecer un mandamiento “con
exactitud”?

El élder Russell M. Nelson, explicé por qué es tan
importante obedecer los mandamientos de Dios “con
exactitud”: “Se encontrardn con personas que escogerdn
qué mandamientos guardar e ignorar otros que han
escogido desobedecer. A ese enfoque lo llamo el ‘buffet
de la obediencia’. Esa prdctica de seleccionary escoger
qué obedecer no funcionard; los conducird al
sufrimiento. Al prepararse para comparecer ante Dios,
uno guarda todos Sus mandamientos. Requiere fe el
obedecerlos, y el guardar Sus mandamientos fortalecerd
esa fe. “La obediencia permite que las bendiciones de
Dios fluyan sin restricciones. El bendecird a Sus hijos
obedientes con la libertad del cautiverio y del
sufrimiento; El los bendecird con mds luz... “La
obediencia a los mandamientos de Dios proporcionard
proteccion fisica y espiritual” (“Afrontar el futuro con
fe”. Liahona. mavo de 2011. ndas. 34-351.

Lee Alma 57:25-27 y busca algunas de las razones por las que
el Sefior extendié Su poder para proteger a los jovenes
guerreros. ;Qué es lo que mas te llama la atencién de los
jovenes guerreros en esos versiculos?

Alma 59
Los nefitas perdieron una plaza fuerte y el capitan Moroni se

afligio debido a la iniquidad de la gente

Lee Alma 59:9-12 para ver cémo reaccion6 Moroni ante la victoria
lamanita. Considera marcar en tus Escrituras la frase que se encuentra en
Alma 59:9: “era mas facil impedir que la ciudad cayese en manos de los
lamanitas que volvérsela a quitar”.

(Por qué es mas sencillo evitar las adicciones a sustancias
nocivas que vencer una adicciéon?

(Por qué a una persona podria resultarle mas sencillo
permanecer activa en la Iglesia que regresar a ella después
de haberse inactivado?




