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Leccion 11: Maria, la madre de Jesus

Lea Lucas 1:26-38 y busque palabras o frases que pudieron ayudar a Maria a comprender la
importancia de la tarea que Dios le estaba dando.

éQué aprendemos de la explicacién que le da el Angel Gabriel a Maria y que se registra en
Lucas 1:37? ¢{Cuando han visto en ustedes o en otras personas el cumplimiento de esa
promesa?

é¢Qué rasgos de caracter podemos encontrar que poseia Maria que la volvieron “muy
favorecida” del Seior? ¢Cual fue la evidencia que nos confirma que Maria estaba preparada
para realizar tan grande obra?

¢Qué enseiiaron otros profetas sobre la misidn y responsabilidad que tendria Maria como un
vaso escogido del Sefnor?

Lea el discurso del Elder Jeffrey R. Holland, Liahona Octubre 2015
(https://www.lds.org/general-conference/2015/10/behold-thy-mother?cid=HP_TU 12-15-
2015 dPFD_fGC xLIDyL1-B_&lang=spa)yresponda las siguientes preguntas que se le hizo una
joven madre:

“éComo puede un ser humano amar tanto a un hijo que esté dispuesto a renunciar por él a una
parte importante de su libertad?

éComo puede el amor humano ser tan fuerte que uno acepta voluntariamente Ia
responsabilidad, la vulnerabilidad, la ansiedad y el dolor, y lo sigue haciendo unay otra vez?

¢Qué tipo de amor mortal nos hace sentir, después de tener a un hijo, que nuestra vida jamas
volvera a ser nuestra nuevamente?”

éCudles son las lecciones que podemos aprender de las dos primeras historias que conté el
Elder Holland en su discurso? ¢Qué doctrina relacionada con la maternidad podemos
aprender?

¢Qué ejemplos han visto de madres miembros de la Iglesia de su comunidad que nunca se han
dado por vencidas para poder criar o ayudar a sus hijos, que sea una fuente de inspiracion en
sus vidas?

éDe qué manera nos prepara el Evangelio prepara a las mujeres para convertirse en madres?
éQué desafio pudo ser para Maria el tener que ensefar, criar y cuidar a Jesus? ¢{Qué pudo
ayudarle a cumplir con tan grande asignacién? ¢{Qué impresiones espirituales ha sentido
acerca de la responsabilidad que tiene de convertirse en una madre (padre) justo que el Sefior
desea para sus futuros hijos?
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e Utilizando el discurso del Elder Holland, que consejos podrian compartir con madres que se
pueden estar sintiendo desalentadas ante tan enorme tarea de criar una familia. Comparta
como lo haria.
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Leccion 12: Anay Elisabet

Lea Lucas 1:1-25;39-45 de acuerdo a esos versiculos, écOmo reacciono Elisabet cuando supo
que iba a ser madre a una edad tan avanzada? écomo nos ayuda esta explicacion a
comprender mejor el tipo de vida que ella tuvo toda su vida?

éQué evidencia encontramos en la vida de Elisabet que nos ensefia que ella era una testigo de
Cristo? ¢Cuadl es el modelo y c6mo podemos aplicarlo a nuestra vida?

éCudles son algunas formas en las que han visto a otras personas ayudar a apresurar la obra
del Seiior al convertirse en testigos de Cristo?

é¢Qué bendiciones podemos recibir si aplicamos el ejemplo que nos dio Elisabet?

Lea Lucas 2:36-38, y encuentre similitudes entre la experiencia de Ana con la de Elisabet. ¢ Qué
significa que “hablaba del niiio con todos”? ¢ Cuando hemos podido aplicar este principio en
nuestras vidas que sentimientos hemos experimentado?

Lea el discurso del Elder Dallin H. Oaks, de los Doce, de la Liahona de Enero 1990
(https://www.lds.org/general-conference/1990/10/witnesses-of-christ?lang=spa) v
responda las siguientes preguntas:

Del relato que compartié Elder Oaks, équé aprendemos sobre lo que debemos incluir en
nuestros testimonios?

¢éCuales son los principios fundamentales de nuestra religion?

¢Como podemos los miembros de la Iglesia convertirnos en testigos de Cristo? ¢Qué puedo
hacer para poder desarrollar el don de “saber que Jesucristo es el Hijo de Dios”?

éQué palabras o frases especificas del discurso ilustran las bendiciones de ser un testigo de
Cristo y las consecuencias de no serlo?

Luego de leer esta cita del discurso del Elder Oaks, marque las amonestaciones y anote
algunas ideas que puede empezar a aplicar para prestar atencién a la advertencia profética
que nos hace.

“Aun cuando no es probable que los fieles Santos de los Ultimos Dias hagan cosas asi, debemos
estar en guardia contra descuidadas omisiones en nuestro testimonio personal de Jesus, en
nuestro estudio, y en nuestros servicios de adoracidn y funebres.”

“Ademas, todos tenemos muchas oportunidades de proclamar nuestra creencia a amigos y
vecinos, compaferos de trabajo y a otras personas. Ruego que aprovechemos esas
oportunidades para expresar nuestro amor por el Salvador, nuestro testimonio de su divina
misién y nuestra determinacion de servirle.”
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