
  

Jesucristo es la luz, la vida y la esperanza del mundo 
Juan 1:1–9; Doctrina y Convenios 88:6–13 
Jesucristo es la luz del mundo 
Lee la siguiente declaración 

 
1. ¿Cuáles son algunas de las circunstancias que pueden hacer que una 

persona se sienta rodeada de oscuridad? 
2. ¿Qué dijo el presidente Uchtdorf que Dios puede hacer cuando nos 

sentimos de esa manera? 
3. Lee Juan 1:1–9. ¿Qué enseñan esos versículos acerca de la función de 

Jesucristo como la luz del mundo? 
4. ¿De qué manera las notas al pie de la página del versículo 9 los ayudan 

a entender cómo es que Jesús puede ser la luz del mundo para todas 
las personas? 

5. Estudia estudien DyC 88:6–13 ¿De qué forma la Luz de Cristo influye en 
todas las creaciones del Padre Celestial? 

6. ¿Qué sugieren las verdades contenidas en esos versículos en cuanto a 
lo que la Luz de Cristo tiene poder para hacer por una persona? 

7. ¿Por qué es importante comprender que la luz que gobierna el universo 
es “la misma luz que vivifica vuestro entendimiento”?. 

 
8. De acuerdo con el presidente Uchtdorf, ¿qué bendiciones provienen de 

la luz que el Padre Celestial nos ofrece por medio de Jesucristo? 
9. ¿En qué ocasiones han experimentado las bendiciones que mencionó 

el presidente Uchtdorf? 
10. ¿De qué manera la función del Salvador como la luz del mundo se 

relaciona con Su función como la vida del mundo? 
11. ¿De qué modo se relaciona la luz con la vida?  
12. ¿Qué sucedería si la luz y el poder del Salvador dejaran de sostener 

todas las cosas? 
Salmos 146:5; Romanos 5:3–5; 15:13; Éter 12:4, 32; Moroni 7:3, 40–41 
Jesucristo es la esperanza del mundo 
El término esperanza puede tener muchos significados. En el contexto del 
evangelio de Jesucristo, la esperanza es “[la] expectativa confiada y el 
anhelo de recibir las bendiciones que se han prometido a los justos” (GEE, 
“Esperanza”; escrituras.lds.org). Al Salvador a veces se le llama “la 
esperanza del mundo” porque recibimos las bendiciones que se han 
prometido a los justos por medio de Él (“El Cristo Viviente: El Testimonio de los 

Apóstoles”, Liahona, abril de 2000, pág. 3). 
13. Contesta: 

 
14. ¿Qué les sugiere la palabra firme en la frase “pueden tener la firme 

esperanza de un mundo mejor” (Éter 12:4)? 
15. ¿De qué manera la esperanza, según se describe en esos versículos, 

puede ser “un ancla a las almas de los hombres” y ayudarnos a 
volvernos “seguros y firmes, abundando siempre en buenas obras”? 
(Éter 12:4). 

 
 

 

 
16. ¿Por qué nuestra fe en Jesucristo y en Su expiación es vital para 

cultivar una esperanza verdadera? ¿De qué manera eso los ayuda a 
comprender por qué Jesucristo es la esperanza del mundo? 

17. ¿Qué podrían hacer para tener más esperanza en esta vida? 
 

Alma en el Libro de Mormón, quien se convirtió 
2 Nefi 25:26; Mosíah 18:8–11 
Ser testigo de Cristo 
Alma en el Libro de Mormón, se convirtió por las enseñanzas del profeta 
Abinadí. Tras su conversión, Alma también comenzó a predicar el 
Evangelio. En Mosíah 18 podemos leer sus enseñanzas acerca del 
convenio del bautismo.  
18. Lee Mosíah 18:8–11 ¿Qué significa ser testigos de Dios el Padre y de 

Jesucristo “en todo tiempo, y en todas las cosas y en todo lugar”? 
(Mosíah 18:9). 

 
19. Según el élder Oaks, ¿quién tiene la responsabilidad de dar 

testimonio de Jesucristo? 
20. Además de compartir nuestras creencias y nuestro testimonio de 

forma verbal, ¿de qué otra forma podemos ser testigos de Cristo? 
Lee siguiente declaración del élder D. Todd Christofferson 

 
21. ¿De qué manera han visto a las personas reflejar su creencia en 

Jesucristo en su forma de actuar y de hablar y en su aspecto 
personal? 

22. ¿Qué le recomendarían a alguien para que superara su renuencia o 
miedo a ser testigo de Jesucristo? 

Lee 2 Nefi 25:26 y la siguiente declaración 

 

 
23. Escoge uno de los aspectos que aparecen en la pizarra y a fijarse una 

meta de lo que harán para llegar a ser testigos más firmes de 
Jesucristo. 

CONTESTA LAS PREGUNTAS AL REVERSO Y USA 

HOJAS ADICIONALES PARA COMPLETAR EL 

TRABAJO 

Recuperación de Clases 

JESUCRISTO Y EL EVANGELIO SEMPITERNO 

 Nombre _____________________________   Maestro ________________________________ 

Semana 

15 


