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Jesucristo es la luz, la vida y la esperanza del mundo

Juan 1:1-9; Doctrina y Convenios 88:6-13

Jesucristo es la luz del mundo

Lee la siguiente declaracién

"En mi oficina tengo un cuadro que atesoro y que se titula Acceso a Ja iluminacion. Es la
obra de un amigo mio, el artista danés Johan Benthin, que fue el primer presidente de
estaca de Copenhague, Dinamarca.

“El cuadro muestra una habitacién oscura con una puerta abierta por donde brilla la luz.
Me resulta interesante que la luz que entra por la puerta no ilumina toda la habitacion,
sino sélo el espacio inmediato frente a la puerta.

“Para mi, la oscuridad y la luz de esa pintura son una metafora de la vida. Es parte de nuestra
condicion de seres mortales el que a veces nos sintamos como si estuviésemos rodeados de oscuridad.
Quizas hayamos perdido a un ser querido; un hijo quizas se haya descarriado; tal vez hayamos
recibido un inquietante diagndstico médico; podria ser que tengamos dificultades laborales y nos
agobien las dudas o temores; quiza nos sintamos solos o no nos sintamos queridos.

"Sin embargo, aunque nos sintamos perdidos en las circunstancias que nos rodean, Dios promete la
esperanza de Su luz; I promete iluminar el camino que tenemos por delante y mostramos la manera
de salir de la oscuridad” ("La esperanza de la luz de Dios”, Liahona, mayo de 2013, pag. 70).
1.¢Cuales son algunas de las circunstancias que pueden hacer que una
persona se sienta rodeada de oscuridad?
2.¢:Qué dijo el presidente Uchtdorf que Dios puede hacer cuando nos
sentimos de esa manera?
3.Lee Juan 1:1-9. {Qué ensefian esos versiculos acerca de la funcién de
Jesucristo como la luz del mundo?
4.¢De qué manera las notas al pie de la pagina del versiculo 9 los ayudan
a entender cdmo es que Jesus puede ser la luz del mundo para todas
las personas?
5. Estudia estudien DyC 88:6—13 ¢ De qué forma la Luz de Cristo influye en
todas las creaciones del Padre Celestial?
6.¢Qué sugieren las verdades contenidas en esos versiculos en cuanto a
lo que la Luz de Cristo tiene poder para hacer por una persona?
7.¢Por qué es importante comprender que la luz que gobierna el universo
es “la misma luz que vivifica vuestro entendimiento”?.
“...la luz de Dios es real. jEsta a disposicion de todos! Da vida a todas las cosas [véase
D.y C. 88:11-13]. Tiene el poder para atenuar la punzada de la herida mas profunda;
puede ser un balsamo sanador para la soledad y la enfermedad de nuestra alma. En los
surcos de desesperacion, puede sembrar las semillas de una esperanza més
resplandeciente. Puede alumbrar los valles de dolor més profundos, iluminar el sendero
que tenemos por delante y guiarnes a través de la mas oscura noche hasta llegar a la promesa de un
nuevo amanecer.

“Este es ‘el Espiritu de Jesucristo’ que ‘da luz a todo hombre que viene al mundo’ [D. y C. 84:45-46]"

(“La esperanza de la luz de Dios”, Liahona, mayo de 2013, pag. 75).

8.De acuerdo con el presidente Uchtdorf, ¢ qué bendiciones provienen de
la luz que el Padre Celestial nos ofrece por medio de Jesucristo?

9.¢En qué ocasiones han experimentado las bendiciones que menciond
el presidente Uchtdorf?

10. ¢De qué manera la funcién del Salvador como la luz del mundo se

relaciona con Su funcién como la vida del mundo?
11. ¢De qué modo se relaciona la luz con la vida?
12. ¢Qué sucederia si la luz y el poder del Salvador dejaran de sostener
todas las cosas?

Salmos 146:5; Romanos 5:3-5; 15:13; Eter 12:4, 32; Moroni 7:3, 40-41

Jesucristo es la esperanza del mundo

Eltérmino esperanza puede tener muchos significados. En el contexto del

evangelio de Jesucristo, la esperanza es “[la] expectativa confiada y el

anhelo de recibir las bendiciones que se han prometido a los justos” (GEE,

“Esperanza”; escrituras.lds.org). Al Salvador a veces se le llama “la

esperanza del mundo” porque recibimos las bendiciones que se han

prometido a los justos por medio de El (“E/ Cristo Viviente: El Testimonio de los

Apéstoles”, Liahona, abril de 2000, pdg. 3).

13. Contesta:

JEn qué se centra la esperanza verdadera? (Eter 12:4, 32; Moroni 7:3, 40—41)

¢De qué nos sirve la esperanza en esta vida? (Salmos 146:5; Romanos 5:3-5; 15:13)

14. ¢Qué les sugiere la palabra firme en la frase “pueden tener la firme
esperanza de un mundo mejor” (Eter 12:4)?

15. ¢De qué manera la esperanza, segun se describe en esos versiculos,
puede ser “un ancla a las almas de los hombres” y ayudarnos a
volvernos “seguros y firmes, abundando siempre en buenas obras”?
(Eter 12:4).

“Si tenemos esperanza, confiaremos en las promesas de Dios; tendremos la certeza interior de que si
hacemos "obras justas’ recibiremos nuestro ‘galardén, si, la paz en este mundo y la vida eterna en el
mundo venidero’ (D. y C. 59:23). Mormon ensefid que ese tipo de esperanza sélo viene por medio de
la expiacion de Jesucristo [véase Moroni 7:41]" (Leales a la Fe: Una referencia del Evangelio, 2004,
pag. 79).

16. ¢Por qué nuestra fe en Jesucristo y en Su expiacién es vital para
cultivar una esperanza verdadera? ¢De qué manera eso los ayuda a
comprender por qué Jesucristo es la esperanza del mundo?

17. ¢Qué podrian hacer para tener mds esperanza en esta vida?

Alma en el Libro de Mormaén, quien se convirtié

2 Nefi 25:26; Mosiah 18:8-11

Ser testigo de Cristo

Alma en el Libro de Mormén, se convirtid por las ensefianzas del profeta

Abinadi. Tras su conversion, Alma también comenzé a predicar el

Evangelio. En Mosiah 18 podemos leer sus ensefianzas acerca del

convenio del bautismo.

18. Lee Mosiah 18:8-11 ¢Qué significa ser testigos de Dios el Padre y de
Jesucristo “en todo tiempo, y en todas las cosas y en todo lugar”?
(Mosiah 18:9).

“Los apdstoles tienen el llamamiento y la ordenacion de ser testigos del nombre de

Cristo en todo el mundo (véase D. y C. 107:23), pero el deber de testificar de Cristo en

todo tiempo y en todo lugar le corresponde a todo miembro de la Iglesia que haya

recibido el testimonio del Espiritu Santo” (véase “Testigos de Cristo”, Liahona, enero de

1991, pag. 34).

19. Segun el élder Oaks, équién tiene la responsabilidad de dar
testimonio de Jesucristo?

20. Ademds de compartir nuestras creencias y nuestro testimonio de
forma verbal, ¢de qué otra forma podemos ser testigos de Cristo?

Lee siguiente declaracion del élder D. Todd Christofferson

“Durante Su ministerio en el hemisferio occidental, el Salvador dio este mandamiento:

"Alzad, pues, vuestra luz para que brille ante el mundo. He aqui, yo soy la luz que debéis

sostener en alto: aquello que me habéis visto hacer’ (3 Nefi 18:24). Las demas personas

deberian poder ver en nosotros algo de Jesucristo. La forma en que actuemos,
hablemos, el aspecto que tengamos y hasta nuestros pensamientos seran un reflejo de

El 'y de Su manera de proceder” (“Cémo llegar a ser testigo de Cristo”, Liahona, marzo de 2008, pag.

60).

21. ¢De qué manera han visto a las personas reflejar su creencia en
Jesucristo en su forma de actuar y de hablar y en su aspecto
personal?

22. ¢Qué le recomendarian a alguien para que superara su renuencia o
miedo a ser testigo de Jesucristo?

Lee 2 Nefi 25:26 y la siguiente declaracion

“La frase de Nefi ‘hablamos de Cristo’ [2 Nefi 25:26] indica que, en nuestras

conversaciones y encuentros sociales, no vacilamos en hablar de los sentimientos que

tenemos con respecto al Salvador. A menudo se trata de situaciones en que nos
encontramos con una sola persona y en que, con un tono abierto y amable, podemos
analizar quién es El y lo que hizo y ensefi6, animando a los demds a amarlo y a seguirlo.

““Nos regocijamos en Cristo’ implica que tenemos una perspectiva generalmente feliz en la que se
refleja nuestra fe en Cristo. Sabemos que Su ‘gracia... es suficiente’ para que seamos redimidos de la
muerte y del pecado y seamos perfectos en El (véase Moroni 10:32-33). Aun cuando afrontamos
decepciones e incluso tragedias, sabemos que por El tenemos asegurada la felicidad eterna. Al irradiar
hacia los demds nuestra fe en Jesucristo, demostramos a los que estan ‘trabajados y cargados' la
forma de encontrar descanso en El (véase Mateo 11:28-30).

"'Predicamos de Cristo” hace referencia indudablemente a la obra misional de los misioneros de
tiempo completo, asi como la de los miembros, pero también incluye lo que hacemos en nuestros
servicios de adoracion, en las clases de la Escuela Dominical y en otros ambientes similares en los
cuales El es el tema de estudio e instruccién. Por medio de nuestra participacién, ya sea como
maestros o alumnos, damos testimonio de El...

“Profetizamos de Cristo’ significa que expresamos por el poder del Espiritu el testimonio que
tenemos de El (véase 1 Corintios 12:3). "....el testimonio de Jes(s es el espiritu de profecia’
(Apocalipsis 19:10). Tal como los que en la antigiiedad profetizaron Su primera venida, nosotros
también confirmamos con palabras y acciones las profecias de Su segunda venida. ..
'Y escribimos segn nuestras profecias’ denota la sabiduria de llevar un registro permanente de
nuestro testimonio de Cristo. Comprendemos que los testimonios que expresamos se escriben ‘en el
cielo para que lo vean los éngeles; y ellos se regocijan a causa de [nosotros]’ (D. y C. 62:3). Quizas
nuestros descendientes y otras personas puedan verlo y regocijarse por nuestro testimonio de Cristo,
escrito y registrado para su beneficio..." (“Cémo llegar a ser testigo de Cristo”, Liahona, marzo de
2008, pags. 62-63).
23. Escoge uno de los aspectos que aparecen en la pizarra y a fijarse una
meta de lo que haran para llegar a ser testigos mas firmes de
Jesucristo.

CONTESTA LAS PREGUNTAS AL REVERSO Y USA
HOJAS ADICIONALES PARA COMPLETAR EL
TRABAJO



