
  

Trabajos de Compensación de Preparación Misional 
Lección 2 - La necesidad que tenemos de la Expiación 

 
INTRODUCCIÓN 
La expiación de Jesucristo es fundamental en el plan de salvación de Dios. Por medio de Su expiación, Jesucristo cumplió los propósitos de Su 
Padre al redimirnos de la muerte física y espiritual, al satisfacer las demandas de la justicia y al limpiarnos de nuestros pecados individuales bajo 
condición de arrepentimiento. El Salvador también nos consuela en nuestras enfermedades, nos da fortaleza para lograr cosas que no podríamos 
lograr por cuenta propia y nos da esperanza de que podemos regresar a vivir con Él y el Padre Celestial. Los misioneros de tiempo completo 
participan en la obra de salvación al ayudar a los demás a aprender la manera de obtener acceso a las bendiciones de la Expiación por medio de 
la fe en Jesucristo, el arrepentimiento, el bautismo, la confirmación y el perseverar hasta el fin. 

Asignación de Lectura:  
 Estudie Romanos 3:23;  2 Nefi 9:6–10;  Alma 42:9–14;  Mosíah 3:19;  Mosíah 4:3, 12–15;  Alma 5:12–13; 7:11–13; 
 Estudie del élder Jeffrey R. Holland, “La obra misional y la Expiación”, Liahona, octubre de 2001, págs. 26–32.  

 Estudie Predicad Mi Evangelio, páginas 51–52 y 60–61.  

 
Por qué tenemos necesidad de la Expiación 

“De la misma manera que un hombre realmente no desea comida hasta que siente hambre, del mismo modo no desea 
la salvación de Cristo hasta conocer la razón por la que necesita a Cristo. 
“Nadie sabrá en forma adecuada y precisa la razón por la que necesita a Cristo hasta que comprenda y acepte la 
doctrina de la Caída y su efecto sobre toda la humanidad” (Presidente Ezra Taft Benson, A Witness and a Warning, 

1988, pág. 33). 
¿A qué nos referimos cuando hablamos de la caída de Adán?: 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

Lee la siguiente cita:  

“Debido a que Adán y Eva… comieron el fruto del árbol de la ciencia del bien y del mal, fueron expulsados de la presencia del  
Señor (véase D. y C. 29:40–41). En otras palabras, experimentaron la muerte espiritual; además, llegaron a ser mortales, es decir, 
quedaron sujetos a la muerte física. Esta muerte espiritual y física se denomina la Caída… 

“Como descendientes de Adán y Eva, heredamos una condición caída durante nuestra vida terrenal (véase Alma 42:5–9, 14). 
Quedamos separados de la presencia del Señor y sujetos a la muerte física. También nos encontramos en un estado de oposición, 
en el cual somos probados por las dificultades de la vida y las tentaciones del adversario (véanse 2 Nefi 2:11–14; D. y C. 29:39; 
Moisés 6:48–49)” (véase Leales a la Fe, 2004, págs.36–37). 

Explicar la doctrina. 

¿De qué manera cada uno de nosotros se ve afectado por la caída de Adán y Eva? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

¿De qué manera esos pasajes de las Escrituras ayudan a explicar la razón por la que todos necesitamos a Jesucristo? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

La importancia de enseñar la Expiación 

Lee la siguiente declaración del élder Richard G. Scott, del Cuórum de los Doce Apóstoles: 

 “[Cuando] recuerdes la Resurrección y el precio que se pagó y la dádiva que se dio mediante la Expiación, medita en lo 
que las Escrituras enseñan sobre esos acontecimientos sagrados. Tu testimonio personal de esa realidad se fortalecerá. 
Esos deben ser más que principios que memorices, deben entretejerse en cada fibra de tu ser como un poderoso 
baluarte contra la creciente marea de la abominación que infecta nuestro mundo… 

“Sin la Expiación, el plan de felicidad del Padre Celestial no podría haberse llevado a efecto en su plenitud. La Expiación da toda 
oportunidad de superar las consecuencias de errores cometidos en la vida. Cuando obedecemos una ley, recibimos una bendición. 
Cuando quebrantamos una ley, no hay nada que haya sobrado de la obediencia anterior que satisfaga las demandas de la justicia 
por dicha ley quebrantada. La expiación del Salvador nos permite arrepentirnos de cualquier desobediencia y así evitar la pena 
que la justicia nos hubiera impuesto. “Mi reverencia y gratitud para con la expiación del Santo de Israel, el Príncipe de Paz y 
nuestro 

Redentor, continúan expandiéndose a medida que me esfuerzo por entender más acerca de la Expiación. Me doy cuenta de que 
ninguna mente mortal puede concebir adecuadamente, ni puede lengua humana expresar con propiedad, el significado total de 
todo lo que Jesucristo ha hecho por los hijos de nuestro Padre Celestial mediante Su expiación. Aun así, es vital que cada uno de 
nosotros aprenda lo que pueda acerca de ella. La Expiación es ese ingrediente esencial del plan de felicidad de nuestro Padre 
Celestial sin el cual ese plan no se podría haber activado. Tu entendimiento de la Expiación y la perspectiva que esta te 



proporcione realzarán grandemente el uso productivo de todo el conocimiento, la experiencia y las aptitudes que adquieras en tu 
vida mortal… 

“Existe la necesidad imperativa de que cada uno de nosotros fortalezca su entendimiento sobre el significado de la expiación de 
Jesucristo para que llegue a ser un fundamento inquebrantable sobre el cual edificar nuestra vida… 

“…La meditación personal profunda de las Escrituras, acompañada de la oración inquisitiva y sincera, fortificará tu entendimiento 
y tu agradecimiento por Su expiación invalorable” (“¡Él vive, y yo lo honraré!”, Liahona, mayo de 2010, págs. 75–76, 77). 

 

¿Qué partes del discurso del élder Scott recalcaron la importancia de comprender la Expiación?  

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

El élder Scott indicó que los principios de la Expiación “deben ser más que principios que memorices, deben entretejerse en cada 
fibra de tu ser”. ¿Cómo puedes lograr que eso suceda en tu propia vida? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

Lee: 

“Al crecer su propio entendimiento de la expiación de Jesucristo, aumentará en usted el deseo de compartir el Evangelio” 
(Predicad Mi Evangelio, pág. 2).  

 

¿Por qué aumentaría tu deseo de compartir el Evangelio cuando entiendes la Expiación? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

Lee 1 Nefi 8:10– 12; Enós 1:5–9; y Mosíah 27:34–36 y 28:1–4.  

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

¿Si no se trata de algo demasiado personal, ¿qué experiencias has tenido con la Expiación que te motiva a compartir el Evangelio 
con los demás? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 
¿De qué manera el conocimiento y los sentimientos que tienes acerca de la Expiación te motiva a estrechar la relación que los 
demás tienen con Jesucristo? 

__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________ 

 

  
INVITACIÓN A ACTUAR: 

 Durante tu estudio personal de las Escrituras, marca o resalta los pasajes que te ayuden a entender a Jesucristo y Su 
expiación. 

 Comparte tu testimonio de la Expiación con alguien en casa, en la Iglesia o en línea. 

 Según lo permitan las circunstancias, expresa tu testimonio de la Expiación durante una cita en la que acompañes a los 
misioneros de tiempo completo a enseñar. 

 Dedica tiempo todos los días a estudiar la expiación de Jesucristo en las Escrituras. 


