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Recuperación de Clases – Antiguo Testamento – Parte 1 
Lección 1 y 2 - Génesis 1-12 

. 
 

Nombres y Apellidos 

   

Genesis 1:26–27 
Dios crea tanto al hombre como a la 
mujer a Su imagen 
Lea Génesis 1:26–27   
• ¿Qué doctrina sobre nuestra creación se enseña en Génesis 1:26–
27?  

____________________________________
____________________________________ 
Invite a un alumno a leer la siguiente declaración del presidente 
Thomas S. Monson: 
“Nuestro Padre Celestial tiene oídos para escuchar nuestras 
oraciones, ojos para ver nuestras acciones, boca para hablarnos, y 
corazón para sentir compasión y amor por todos nosotros. 
Es un ser real y viviente. Somos Sus hijos, creados a Su imagen; nos 
parecemos a Él y Él se parece a nosotros” (véase “Yo sé que vive mi 
Señor”, Liahona, abril de 1988, pág. 6). 
 
¿Como Podrían utilizar Génesis 1:26–27 y las palabras del presidente 
Monson para enseñar a alguien que desea conocer cuál es la 
apariencia de Dios? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración de “La Familia: Una Proclamación para 
el Mundo”: 
“Todos los seres humanos, hombres y mujeres, son creados a la 
imagen de Dios. Cada uno es un amado hijo o hija procreado como 
espíritu por padres celestiales y, como tal, cada uno tiene una 
naturaleza y un destino divinos. El ser hombre o el ser mujer es una 
característica esencial de la identidad y del propósito premortales, 
mortales y eternos de la persona” (Liahona, noviembre de 2010, 
pág. 129). 
 
¿Cómo utilizarías Génesis 1:26–27 y la cita de la Proclamación para 
la Familia a fin de ayudar a una joven que le han dicho que el sexo 
de la persona es una cuestión de azar, de modo que ha comenzado a 
preguntarse si el sexo de la persona es importante y si debería influir 
en alguna de las decisiones que ella tome en la vida? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Por qué es importante que sepan que su sexo no es una 

cuestión de casualidad ni una condición temporal, sino 

parte de su identidad y propósito eternos? 

____________________________________
____________________________________ 
Lean la siguiente cita del élder Russell M. Nelson: 

“Piensen en el don del cuerpo físico que [Dios] les ha dado. 

Los muchos atributos admirables del cuerpo de ustedes 

atestiguan su propia ‘naturaleza divina’ [2 Pedro 1:4]” 

(véase “Demos gracias a Dios”, Liahona, mayo de 2012, pág. 

78). 

¿Cómo utilizarían Génesis 1:26–27 y la cita del élder Nelson 

para ayudar al joven que no le agrada su cuerpo y sufre 

sentimientos de baja autoestima debido a su apariencia física? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Por qué creen que es importante recordar que su cuerpo 

físico es un don de Dios? 

____________________________________
____________________________________ 
Explicar por qué es importante para Ud. saber que han sido 

creados a la imagen de Dios. 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Moisés 2:28 y identifique lo que hizo el Padre Celestial 

después de que creó los cuerpos físicos de Adán y de Eva. 

____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración del presidente Spencer W. 

Kimball: 

“El Señor… [juntó] a Adán y a Eva, Su primer varón y Su 

primera mujer en esta Tierra, y [efectuó una ceremonia 

santa de casamiento para unirlos como marido y mujer. 

Ellos eran muy diferentes en su constitución y debían 

desempeñar funciones diferentes. No bien hubo efectuado 

la ceremonia, Él les dijo: ‘Multiplicaos; y henchid la tierra y 

sojuzgadla; y tened dominio’ (Génesis 1:28)” (véase 

Enseñanzas de los Presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball, 

2006, pág. 213). 

 

Según el versículo 28, ¿cuál fue el primer mandamiento que 

Dios dio a Adán y a Eva como esposo y esposa?  

____________________________________
____________________________________ 
Dios ha mandado que quienes estén casados como marido 

y mujer tengan hijos. Escriban esa verdad en sus 

Escrituras, junto al versículo 28.) 

Invite a los alumnos a leer Moisés 2:10, 12, 18, 21 y 25 para 

saber lo que el Señor dijo después de terminar cada uno de 

los primeros cinco períodos de la Creación.  

Lea Moisés 2:31 e identifique lo que Dios dijo al finalizar la 

Creación. 

¿Por qué creen que se dijo la frase “buenas en gran manera” 

en ese momento de la Creación?  



____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración del élder Russell M. Nelson 

 “En su magnificencia, el planeta Tierra es parte de algo aún 

más grandioso: es parte del gran plan de Dios. Abreviando, 

la Tierra se creó para que las familias fuesen” (véase “La 

Creación”, pág. 104). 

 

Genesis 2:24–25 
El Señor enseña que Adán y Eva eran 
esposo y esposa 
Lean Génesis 2:24–25.  

¿Qué doctrina aprendemos en Génesis 2:24?  

____________________________________
____________________________________ 
Basándose en lo que entienden sobre el plan de felicidad 

del Padre Celestial, ¿por qué creen que Dios ha ordenado 

que el matrimonio se efectúe entre un hombre y una mujer? 

____________________________________
____________________________________ 

 

Génesis 6:13-7:24 
Noé obedece el mandamiento del Señor 
de construir un arca 
 

Lea Génesis 6:13–16.  

¿A qué desafíos tuvo que enfrentarse Noé mientras 

construía el arca? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea  Génesis 6:17–22,  

¿A qué otros desafíos pudo enfrentarse Noé al obedecer 

esas instrucciones del Señor? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea la siguiente declaración del presidente Spencer W. 

Kimball.  

“Y como aún no había evidencias de lluvia ni de diluvio, su 

gente se burló de él y lo llamó loco. Su prédica cayó en 

oídos sordos; sus amonestaciones se consideraron 

irracionales. No existía un precedente; jamás había sabido 

nadie que una inundación pudiera cubrir la tierra. 

¡Qué absurdo construir un arca en tierra seca, mientras el 

sol brillaba y la vida transcurría normalmente!” (Enseñanzas 

de los Presidentes de la Iglesia: Spencer W. Kimball 2006, pág. 

156). 

Hacer el siguiente cuestionario verdadero-falso. Llenen el 

cuestionario sin utilizar las Escrituras. Después pueden leer 

Génesis 7  

 

Génesis 11:1-9 
El Señor confunde la lengua de la gente 
y los dispersa por toda la Tierra 
Lea Génesis 11:1–4  

¿Qué comenzó a hacer la gente? 

____________________________________
____________________________________ 
Según el versículo 4, ¿por qué construyeron la torre? 

____________________________________
____________________________________ 
Según el versículo 3, ¿qué materiales utilizaron para 

edificar la torre? 

____________________________________
____________________________________ 
El asfalto o betún era una sustancia parecida a la brea que 

se usaba no sólo como pegamento para los ladrillos, sino 

también para sellar objetos contra el agua o la humedad. 

¿Por qué habría querido la gente utilizar una sustancia para 

la mezcla que fuera resistente al agua? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Génesis 11:5–6  

¿Qué piensan que signifique la frase “nada los hará desistir 

de lo que han pensado hacer”? 

____________________________________
____________________________________ 
¿Cómo podría la gente tratar de evitar las consecuencias de 

sus pecados en nuestros días? 

____________________________________
____________________________________ 
Lea Génesis 11:7-9. 

¿Qué hizo el Señor a los habitantes de la Tierra?  

____________________________________ 
Después de que el Señor “esparció… sobre la faz de toda la 

tierra” a la gente (Génesis 11:8), ¿qué pasó con la 

construcción de la torre?  

____________________________________
____________________________________ 
¿Qué nos enseña este relato de las Escrituras que pasará si 

escogemos apartarnos de Dios?  

____________________________________
____________________________________ 


