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Nombre: 
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Día y hora: DyC  25 

 

Utiliza el reverso de esta hoja para responder las preguntas y ejercicios de este documento. Si es necesario, usa hojas adicionales. 
Antes de comenzar, necesitarás leer los antecedentes históricos de cada sección en el Manual del Alumno, la misma puedes descargarlo 
ingresando a https://www.lds.org/bc/content/shared/content/spanish/pdf/language-materials/32493_spa.pdf?lang=spa 
 

 
1. CONSEJO A UNA “SEÑORA ESCOGIDA” 
 
a) Lee los resúmenes siguientes acerca de la vida y el 

carácter de Emma Smith: 
▪ Emma ayudó a José Smith durante la traducción del 

Libro de Mormón. 
Poco después de que Emma Hale se 
casara con José Smith, el ángel Moroni 
comunicó a José que había llegado el 
momento de que recibiera las planchas 
de oro. Temprano en la mañana del 22 
de septiembre de 1827, José y Emma 
fueron juntos en una carreta hasta el 
cerro de Cumorah, donde José recibió las 
planchas. Debido a la persecución en el 
estado de Nueva York, José y Emma se 
mudaron a Harmony, Pensilvania, donde 
más tarde compraron un terreno a los 
padres de Emma. En Harmony, el Profeta 

comenzó a traducir las planchas. Por un tiempo, Emma sirvió de 
escribiente mientras José traducía. Hasta ese entonces, José había 
recibido el mandamiento de no mostrar las planchas a nadie, ni siquiera 
a Emma. Aunque Emma veía las planchas sobre la mesa, cubiertas con 
una tela de lino, ella nunca levantó la tela para mirarlas.  

 
▪ Emma experimentó la tragedia, el quebranto de 

corazón y la persecución. 
Mientras vivían en Harmony, Pensilvania, Emma dio a luz a un hijo 
llamado Alvin, que no alcanzó a vivir mucho tiempo. La propia Emma 
enfermó gravemente y José temió que fuese a morir. Cuando se 
recuperó, se enteró de la devastadora noticia de que Martin Harris, 
amigo de José, había perdido las 116 páginas manuscritas de la traduc-
ción. Aun cuando su salud era delicada, Emma consoló a su angustiado 
esposo, que había perdido el poder para traducir. Juntos, esperaron que 
el Señor manifestara Su voluntad en cuanto a la traducción de las 
planchas. Posteriormente, se vio forzada a abandonar su hogar en 
Harmony por causa de las amenazas de personas maliciosas.  
 

▪ El día en que Emma se bautizó, José fue arrestado. 
En junio de 1830, José y un pequeño grupo de creyentes construyeron 
un dique en un arroyo cercano a Colesville, Nueva York, para crear un 
estanque con suficiente profundidad como para efectuar bautismos. Sin 
embargo, un populacho destruyó el dique antes que se pudieran llevar a 
cabo los bautismos. Al día siguiente, los Santos reconstruyeron el dique 
y efectuaron los bautismos de 13 personas, entre ellas Emma Smith. Esa 
noche, justo antes que se celebraran las confirmaciones, José fue 
arrestado bajo los cargos de “ser una persona agitadora” (Elementos de 
la Historia de la Iglesia, págs. 102–103). Fue juzgado y absuelto, pero 

inmediatamente después del juicio fue encarcelado nuevamente, con la 
misma acusación, por un alguacil de un condado adyacente. 
Nuevamente fue liberado. Debido a la constante oposición a sus labores 
misionales, los miembros de la Iglesia tuvieron que posponer las 
reuniones de confirmación. Emma no fue confirmada miembro de la 
Iglesia ni recibió el don del Espíritu Santo sino hasta principios de 
agosto. A fines de junio, entre su bautismo y su confirmación, José 
recibió una revelación dirigida a Emma, que ahora está registrada en 
Doctrina y Convenios 25.  
 

1. ¿Qué te impresionó de Emma Smith cuando 
aprendiste de algunas de las experiencias que tuvo?  

2. DyC 25:1–3, ¿De qué forma el saber que eres un hijo o 
hija en el reino del Señor te ayuda en los tiempos de 
dificultades?  

3. ¿Qué le prometió el Señor a Emma si ella era fiel y 
andaba “por las sendas de la virtud”?  

4. ¿Qué creen que signifique “[andar] por las sendas de 
la virtud”? ¿Cómo puede tener protección una 
persona que anda por las sendas de la virtud?   

5. ¿En qué sentido era Emma Smith una “dama elegida”? 
 
b) DyC 25:4-16.  Construye una tabla como la siguiente, 

y completa con los consejos, llamamientos y promesa 
que dio el Señor a Emma Smith. 

Consejo Llamamiento Promesa 

 
 
 

  

 
2. ¿Cuál de las frases o ideas que encontraron demuestra 

que el Señor conocía y amaba a Emma Smith?  
3. En DyC 25:16, ¿Qué lecciones aprenden de las 

palabras del Señor a Emma? 
4. Menciona por lo menos tres principios que 

encontraste DyC 25:4–16 
 
c) Debemos desechar las cosas de este mundo y buscar lo 

que es eterno (véase D. y C. 25:10).  
2. El consejo de anteponer las cosas eternas a las de este 

mundo ¿cómo creen que ayudó a Emma, 
especialmente por ser esposa de José Smith?  
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3. ¿En qué nos ayuda hoy en día el dar preferencia a las 
cosas eternas sobre las cosas de este mundo?  

4. ¿A qué cosas del mundo suelen las personas dar más 
importancia que a Dios?  

5. ¿Qué puedes hacer para buscar las cosas que son 
eternas?  

 
d) El Señor nos bendice cuando le adoramos por medio 

de música digna. (véase D. y C. 25:12).  
2. Según este versículo, ¿en qué cosa se deleita el Señor? 

¿Qué dice Él acerca de las bendiciones que vienen 
mediante “la canción de los justos”?  

3. ¿Qué bendiciones han recibido ustedes por adorar al 
Señor mediante música apropiada?  

4. ¿Qué metas puedes fijarte para escuchar música digna 
y apropiada? (piensa en las bendiciones que recibirás 
al ir logrando esa meta). 

  
e) Podemos recibir gozo y consuelo cuando nos 

adherimos a los convenios que hemos hecho con Dios 
(véase D. y C. 25:13).  

[La frase “adhiérete a los convenios” significa sujetarse o aferrarse a las 
promesas que hemos hecho con Dios].  

1. Piensa en alguien que conozcas que se haya 
mantenido fiel a sus convenios, aun en tiempos 
difíciles. ¿De qué manera ha sido su fidelidad una 
bendición para él o ella?  

2. ¿En qué ocasiones has recibido bendiciones por haber 
sido fiel a los convenios que has hecho?  

3. ¿En qué forma podrías elevar tu corazón y seguir fiel a 
tus convenios? 

  
f) Si guardamos continuamente los mandamientos de 

Dios, recibiremos una corona de justicia (véase D. y C. 
25:15).  

[La frase “y recibirás una corona de justicia” se refiere a recibir la 
exaltación en el reino celestial]  
1. ¿En qué le puede ayudar esta promesa a una persona 

que ha pasado o está pasando por dificultades?  
2. ¿Por qué es importante ser continuamente obediente 

y no sólo de vez en cuando?  
 
g) DyC 25, considera bajo oración, a escribir lo que tú 

sientes que el Señor desea que hagas con respecto a 
lo que han aprendido en la clase de hoy. Escribe un 
pequeño plan para actuar de acuerdo con esa 
inspiración. 
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1. DyC 27.  “VESTÍOS DE TODA ARMADURA 

DE DIOS” 
 
a) El presidente Ezra Taft Benson, cuando rememoró su visita 

a Europa, devastada tras la Segunda Guerra Mundial, dijo: 
“No puedo olvidar a los miembros en Francia, los cuales, al no 
poder obtener pan, usaban cáscaras de papa para el emblema 
de la Santa Cena” (“Preparaos para los días de tribulación”, Liahona, febrero 

de 1981, pág. 66). 

 
1. ¿Qué pensarían si vieran que están usando cáscaras de 

papa para la Santa Cena? 
2. ¿Por qué piensan que era aceptable que los santos 

franceses utilizaran algo que no era pan como 
emblema de la Santa Cena? 

 
b) Lee los antecedentes históricos en el manual del 

alumno, luego sigue con DyC 27:1–2 en voz alta, ¿Qué 
enseñó el mensajero a José Smith en cuanto a lo que 
debemos comer y beber cuando participamos de la 
Santa Cena?  

2. De acuerdo con estos versículos, ¿en qué debemos 
centrarnos cuando participamos de la Santa Cena?  

3. ¿Qué has experimentado cuando has meditado en el 
sacrificio expiatorio del Salvador durante la 
administración de la Santa Cena? 

4. ¿Qué podemos hacer para aumentar nuestra 
capacidad de recordar el sacrificio de Jesucristo y 
participar de la Santa Cena “con la mira puesta 
únicamente en [Su] gloria”? 

5. ¿En qué crees que debes prepararte mejor para 
participar la santa cena?  ¿cómo lo harás? 

6. ¿cómo cambiaría tu experiencia de tomar la Santa 
Cena si lo hicieras en la presencia del Salvador? 

 
c) En DyC 27:5–12 se menciona específicamente a al-

gunas de las personas que asistirán a esa reunión, 
¿quiénes son esas personas? y ¿las llaves y 
responsabilidades que tienen, si se mencionan?  

2.  DyC 27:12–13, ¿Qué llaves encomendó o entregó el 
Señor al profeta José Smith? 

3. De acuerdo con el versículo 13, ¿qué dice el Señor que 
Él va a hacer durante la dispensación del cumplimiento 
de los tiempos? 

4.  Según DyC 27:14, ¿A quiénes piensan ustedes que se 
refiere la frase: “todos aquellos que mi Padre me ha 
dado de entre el mundo”? 

 
Elder Bruce R. McConkie, del Quórum de los Doce Apóstoles, 
enseñó:  
“Toda persona fiel en toda la historia del mundo, toda persona 
que haya vivido de forma tal que se haya hecho merecedora de 
la vida eterna en el reino del Padre, estará presente y 
participará con el Señor del sacramento de la Santa Cena” (Bruce 

R. McConkie, The Promised Messiah: The First Coming of Christ, 1978, pág. 595). 

  

5. De acuerdo con el élder McConkie, ¿cómo debemos 
vivir para estar presentes en esa reunión sacramental 
especial? 

 
d) Escribe en cada espacio el nombre de cada pieza de la 

armadura siguiendo lo mencionado en DyC 27:15-18 

 
 
 
2. Según el versículo 15, ¿Qué nos manda el Señor hacer 

a fin de prepararnos para las batallas espirituales? y 
¿cuáles son las bendiciones que Él nos promete si 
seguimos Su guía? 
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3. ¿Qué nos aconseja el Señor que hagamos para 
prepararnos para las batallas espirituales? 

4. ¿Qué bendición promete el Señor a los que tomen 
sobre sí toda la armadura de Dios? 

 

Pdte Harold B. Lee, enseñó: “Tenemos las cuatro partes del 
cuerpo que el apóstol Pablo dijo que [son] las más vulnerables a 
los poderes de las tinieblas: los lomos, que representan la 
virtud, la castidad; El corazón, que representa nuestra conducta. 
los pies, nuestras metas u objetivos en la vida; y, finalmente, la 
cabeza, nuestros pensamientos” (Harold B. Lee, Feet Shod with the 

Preparation of the Gospel of Peace, Brigham Young University Speeches of the 
Year, 9 de noviembre de 1954, pág. 2). 
 

e) “Ceñidos vuestros lomos con la verdad” (véase DyC 
27:15–16):  

El presidente Lee dijo: “Los lomos son aquella parte del cuerpo 
comprendida entre la última costilla y la cadera, en la cual 
pueden darse cuenta de que se encuentran los órganos vitales 
que tienen que ver con la reproducción” (Feet Shod, pág. 2).  
1. ¿Por qué creen que Satanás ataca nuestra pureza, 

virtud y castidad?  
2. El conocer la norma de Dios sobre la moralidad, 

¿cómo piensan que nos puede servir para permanecer 
puros, virtuosos y castos?  

 
f) “La coraza de la rectitud” (DyC 27:16):  
De acuerdo con el presidente Lee, ¿qué es lo que protege 
la coraza?  

1. ¿Cómo creen que influye la rectitud de nuestro 
corazón (nuestra conducta y nuestros deseos) en 
nuestra capacidad para librar las batallas espirituales?  

 
g) “Calzados vuestros pies con la preparación del 

Evangelio de paz” (DyC 27:16):  
1. De acuerdo con el presidente Lee, ¿qué representan 

nuestros pies?  
2. ¿Cómo ataca Satanás nuestros objetivos y metas en la 

vida?  
3. ¿Qué nos ha dado Dios para “asirnos” a fin de que 

nuestros pies sigan avanzando por el camino de la vida 
hacia nuestras metas? (Véase 1 Nefi 8:24.)  

4. ¿Cómo nos puede ayudar a vencer la tentación el 
mantenernos centrados en metas y objetivos de 
rectitud?  

 

h) “El escudo de la fe” (DyC 27:17):  
1. ¿Qué crees que significa “apagar todos los dardos 

encendidos de los malvados”?  
2. ¿De qué manera te ha escudado y protegido tu fe?  
 

i) “El yelmo de la salvación” (DyC 27:18):  
1. Según el presidente Lee, ¿qué se protege cuando 

llevamos cubierta la cabeza?  

2. ¿Por qué es importante que protejamos nuestros 
pensamientos?  

3. ¿Cómo ataca Satanás nuestros pensamientos?  
4. ¿Qué cosas concretas podemos hacer para proteger 

nuestros pensamientos?  
 

j) “La espada de mi Espíritu” (DyC 27:18):  
1. ¿De qué manera nos puede ayudar el Espíritu a vencer 

los ataques de Satanás?  
2. ¿Qué ventaja nos da en nuestra lucha contra el mal el 

tener el Espíritu con nosotros?  
3. ¿De qué manera nos ayuda la palabra de Dios a utilizar 

la espada del Espíritu?  
 

k) DyC 27:15, ¿Qué actitud debemos tener al ponernos 
la armadura de Dios? 

2. De todo lo aprendido, elije algo concreto que puedas 
hacer para ponerte mejor la armadura de Dios. 

 

2. DyC 28.  
Pdte. Dallin H. Oaks, enseñó: “El diablo es el padre de las 
mentiras y siempre está deseoso de frustrar la obra de Dios 
mediante sus astutas imitaciones” (“Dos líneas de comunicación”, 

Liahona, noviembre de 2010, pág. 84). 
 

a) Después de leer el antecedente histórico en el 
manual del alumno y el encabezado de DyC 28, 
¿quién era Hiram Page? 

2. ¿Cuál fue la imitación que utilizó Satanás para engañar 
a los miembros de la Iglesia? 

 

b) DyC 28:1–4, ¿En qué se diferenciaban las 
responsabilidades de Oliver Cowdery de las de José 
Smith? 

2. ¿Qué verdad importante se aprende acerca del 
Presidente de la Iglesia en DyC 28:2? 

3. El conocer esa verdad, ¿cómo nos ayuda a no ser 
engañados? 

 
c) DyC 28:6–7, ¿Qué le enseñó el Profeta a Oliver 

Cowdery?  
2. ¿Cómo nos beneficia esta verdad hoy en día? 
 

d) DyC 28:8–10, El Señor, ¿qué llamó a Oliver a hacer?  
2. ¿Qué aprendemos acerca de la revelación personal en 

Doctrina y Convenios 28:8? 
 

e) DyC 28:11–14,¿Qué mandó hacer el Señor a Oliver 
para ayudar a resolver el problema con Hiram Page?  

2. ¿Qué podemos aprender de esos versículos sobre las 
responsabilidades de los líderes de la Iglesia?  

3. ¿Qué aprendemos en DyC 28:13 acerca de la manera 
en que el Señor dirige Su Iglesia?  

4. ¿Por qué crees que es importante sostener 
públicamente a las personas en sus llamamientos?  

 


