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LECCIÓN 5: LA FE EN JESUCRISTO NOS BRINDA PODER PARA PROVEER PARA 
NOSOTROS MISMOS Y PARA LOS DEMÁS 

La fe en Jesucristo es un principio de poder y acción que nos sirve de orientación para mejorar nuestra vida y ayudar a los demás. 
Ayude a sus alumnos a entender que al ejercer fe en Cristo y estar inmersos en mejorar su situación en la vida, el Señor los ayudará 
a proveer para sus necesidades físicas y espirituales. 

La fe en el Señor Jesucristo nos da poder para progresar 
espiritualmente y atender los asuntos temporales. 

Lea Proverbios 3:5–6 ¿Qué creen que significa “fíate 

de Jehová de todo tu corazón”?  

______________________________________________

____________________________________________ 

 

¿El hecho de confiar en el Señor minimiza la 

necesidad de desarrollar nuestro entendimiento? 

¿Por qué? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

¿Qué cree que significa la fe es un principio de 

poder? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

Lea la declaración del élder Bruce R. McConkie: 

“En su verdadero significado, la fe es más que la 

causa por la que los hombres y los ángeles obran. 

También es un principio de poder. La fe es poder, y 

allí donde hay poder, hay fe; y si no hay poder, no 

hay fe. Así, José Smith dice: ‘La fe no es sólo un 

principio de acción, sino de poder en todos los seres 

inteligentes, tanto en el cielo como en la tierra’. La fe 

se aplica a todas las esferas. Todos los seres 

inteligentes (sean dioses, ángeles, espíritus u 

hombres) operan por su poder” (A New Witness for the 

Articles of Faith, 1985, pág. 164).  

¿Qué ejemplos hay en las Escrituras que muestren 

que la fe es poder? 

______________________________________________

______________________________________________ 
 

¿Cómo contribuyen estos ejemplos a incrementar su 

comprensión de la fe? 

______________________________________________

____________________________________________ 

Comparta algunas experiencias en las que la fe ha 

bendecido sus vidas. 

______________________________________________

____________________________________________ 

Lea la siguiente explicación sobre la fe: 

“Tener fe en Jesucristo significa confiar en Él tan 

plenamente que obedecemos cualquier cosa que nos 

mande. Sin obediencia no hay fe. De igual manera, 

solamente cuando hay fe existe una obediencia 

verdadera. Al depositar nuestra fe en Jesucristo, nos 

convertimos en Sus discípulos obedientes y nuestro 

Padre Celestial perdonará nuestros pecados y nos 

preparará para que regresemos junto a Él” (Principios 

del Evangelio, 2000, pág. 118). 

 

¿Qué les enseña esto sobre cómo incrementar su fe? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

¿Cómo el aumentar nuestra fe en Jesucristo puede 

ayudarnos a mejorar en cada una de estas áreas: 

Educación, Empleo y Familia? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 
El Señor prometió que Él ayudará a proveer lo 
necesario. 

Orar por ayuda en lo espiritual y lo temporal 

Escrituras Aplicación Actual 
Alma 34:20  
Alma 34:21  
Alma 34:22  
Alma 34:23  
Alma 34:24  
Alma 34:25  
Alma 34:26  

 

Lea DyC 104:14–18 ¿Qué nos enseñan estos 

versículos sobre la relación entre el Señor y la 

tierra?  

______________________________________________

______________________________________________ 

¿Qué nos enseñan sobre la capacidad del Señor para 

proveer para Sus hijos? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 



El Señor no nos mandará en todas las cosas. Debemos 
estar anhelosamente consagrados a hacer mucho bien. 

Piense en la última vez que hicieron una buena obra 

por alguien sin que se les pidiera. ¿Por qué lo hizo? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

¿Cómo se sintieron después? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

Lea DyC 58:26–27 ¿Qué significa estar 

“anhelosamente consagrados”? 

______________________________________________

______________________________________________ 

¿Cuáles son algunas causas buenas que pueden ser 

fuentes de bendiciones para ustedes, sus familias u 

otras personas? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

Lea DyC 9:7–8. Según la primera mitad del 

versículo 8, en vez de limitarse a pedir ayuda al 

Señor, ¿qué más debió haber hecho Oliver 

Cowdery?  

______________________________________________

______________________________________________ 

 

¿Qué podemos aprender de la experiencia de Oliver 

Cowdery al buscar la ayuda del Señor? 

______________________________________________

______________________________________________ 
 
Cuando fielmente acudamos al Señor, Él nos ayudará a 
comprender el modo de mejorar nuestra vida y ayudar 
a los demás. 

¿Qué evidencia ven ustedes en la Iglesia que 

indique que el Señor se preocupa hoy por nuestras 

necesidades temporales? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

APLICACIÓN Y EJEMPLOS 

La familia de Fernando ha vivido en la misma 

ciudad por muchos años. Por muchas generaciones, 

la vida ha cambiado para ellos relativamente muy 

poco.  Cuando Fernando cumplió 17 años, conoció 

el Evangelio y se unió a la Iglesia. Fernando desea 

saber qué debe hacer para prepararse mejor para el 

futuro.  

• ¿Qué consejo le darías a Fernando? 

______________________________________________

______________________________________________ 

______________________________________________

______________________________________________ 

• ¿Qué función cumple la fe en nuestra preparación 

para el futuro? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

• ¿De qué modo el estudio diario de las Escrituras, 

el salir a una misión y una buena instrucción 

académica pueden ayudar a Fernando a progresar 

tanto espiritual como temporalmente? 

______________________________________________

______________________________________________ 

 

María ha estado siempre activa en la Iglesia. Ella 

tiene un firme testimonio del Evangelio y siente 

que sus oraciones han sido contestadas muchas 

veces. Ella tiene gran confianza y fe en el Señor. 

Durante los dos últimos años ha estado orando 

acerca de qué trabajo debe buscar; y mientras 

tanto sigue acumulando deudas esperando la 

respuesta. 

• ¿Por qué sería bendecida María si aplicara la 

admonición del Salvador que dice: “no conviene 

que yo mande en todas las cosas” (D. y C. 58:26) 

y “los hombres deben estar anhelosamente 

consagrados” (vers. 27)? 

______________________________________________

______________________________________________ 

______________________________________________

______________________________________________ 
 

• ¿Qué consejo le darías a María? 

______________________________________________

______________________________________________ 

______________________________________________

______________________________________________ 
 
 

Material de lectura del alumno de la Semana 05: 
• Proverbios 3:5–6; Alma 32:42. 

• El Evangelio y la vida productiva—Manual del 

alumno, págs. 32–37. 

• Richard G. Scott, “El poder transformador de la 

fe y del carácter”, Liahona, noviembre de 2010, 

págs. 43–46. 

• David A. Bednar, “Pedir con fe”, Liahona, mayo 

de 2008, págs. 94–97 

¿Ha leído los materiales de Lectura?    □Si     □No       

 
 
 
Nota Importante: Las líneas son referenciales, Usted  

puede explayar sus respuestas usando hojas adicionales. 

 
Fuente: El Evangelio y la Vida Productiva - Manual del Maestro - Religión 150 

https://www.lds.org/scriptures/ot/prov/3.5-6?lang=spa#4
https://www.lds.org/scriptures/bofm/alma/32.42?lang=spa#41
https://www.lds.org/manual/the-gospel-and-the-productive-life-teacher-manual/5-faith-in-jesus-christ-gives-us-power-to-provide-for-ourselves-and-others?lang=spa
http://www.lds.org/general-conference/2010/10/the-transforming-power-of-faith-and-character
http://www.lds.org/general-conference/2010/10/the-transforming-power-of-faith-and-character
https://www.lds.org/church/leader/david-a-bednar?lang=spa
https://www.lds.org/liahona/2008/05/ask-in-faith?lang=spa

