
 

El Libro de Mormón – Parte 2 
Lección 19 y 20: 4Nefi - Mormón 1 a 6 

 

Nombre:___________________________________ 

Clase: _____________________________________  

4 Nefi 1:1–18 

Todas las personas se convirtieron y gozaron de paz y 

felicidad 

¿Qué cosas te ayudan a ser verdaderamente feliz? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
¿Cuál crees que es la diferencia entre las cosas que te 

brindan felicidad momentánea y las que te pueden 

conducir a la felicidad duradera?  

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

4 Nefi 1:19–49 

Vuelve la iniquidad y se extiende hasta que quedan 

sólo unas pocas personas rectas 

¿Qué crees que podría destruir a una sociedad feliz 

como la que tenía el pueblo que se describe en 4 Nefi? 

____________________________________ 

____________________________________ 
 

 

Lee 4 Nefi 1:25–27, 30–35 y 38–45, y encuentra las 

palabras y las frases que describan los efectos del orgullo 

entre las personas. 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________ 

 

Mormón 1–2 

Introducción 

Aunque Mormón creció en una época de gran iniquidad, 

el decidió ser fiel, y debido a su fidelidad fue llamado a 

encargarse de los anales de los nefitas. 

Cuando tenía 15 años, a Mormón lo “visito el Señor, y 

[probo] y [conoció] la bondad de Jesús” (Mormón 1:15). 

Ese mismo año, los nefitas lo nombraron para que 

dirigiera sus ejércitos (véase Mormón 2:1). Si bien 

deseaba ayudar a los nefitas a arrepentirse, el Señor le 

prohibió que les predicara debido a la rebelión 

intencional de ellos. Los nefitas perdieron el don del 

Espíritu Santo y otros dones de Dios y fueron 

abandonados a su propia fuerza cuando se enfrentaron a 

los lamanitas. 

Mormón 1:1–5 

A Mormón se le encargan los anales sagrados 

¿Cuáles son algunas palabras que te gustaría que 

emplearan las personas cuando te describieran a ti? 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

¿Alguna vez se te ha descrito como mormón? ¿Qué 

significa para ti que alguien te defina como mormón? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Mormón, el profeta, nació en una época en que casi 

todas las personas de la tierra vivían inicuamente. 

En ese tiempo, a un profeta llamado Ammaron se le 

mando ocultar todos los anales sagrados (vease 4 Nefi 

1:47–49). Ammaron visito al joven Mormón, que tenia 

entonces 10 años, y le dio instrucciones en cuanto a su 



futura responsabilidad con los anales. Lee Mormón 1:2 y 

busca palabras o frases que Ammaron utilizo para 

describir al joven Mormón. 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

 
Una de las palabras que uso Ammaron para describir a 

Mormón fue serio. La palabra serio significa solemne, 

recto o devoto. Si lo deseas, anota esa definición en el 

margen de tus libros canónicos. ¿Sobre qué temas o 

situaciones de la vida crees que deberías ser serio?  

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Es importante comprender que las personas serias 

pueden divertirse y reír, pero entienden cuando es 

apropiado ser alegre y cuando es apropiado ser más 

serio. 

Ammaron también describió a Mormón como “presto 

para observar” (Mormon 1:2). ¿Qué crees que significa 

ser “presto para observar”?  

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
El elder David A. Bednar, del Quórum de los Doce 

Apóstoles, explico que la palabra observar se usa en las 

Escrituras de dos maneras: 

“[Un] don espiritual aparentemente sencillo y que tal 

vez no se valore como es debido, como lo es la facultad 

de ser ‘presto para observar’ (Mormon 1:2), tiene una 

importancia vital para todos nosotros en el mundo que 

nos ha tocado y nos tocara vivir… 

“Les pido que reflexionen sobre la trascendencia de este 

importante don espiritual. Tal y como aparece en las 

Escrituras, la palabra observar tiene dos usos principales. 

Uno sugiere ‘mirar’, ‘ver’ o ‘fijarse en algo’, como en 

Isaias 42:20… 

“Ser prestos para observar también significa ‘obedecer’ o 

‘guardar’, como se menciona en [Doctrina y Convenios 

54:6]… 

“Así pues, cuando somos prestos para observar, 

enseguida miramos o prestamos atención y obedecemos. 

Ambos elementos fundamentales — mirar y obedecer— 

son esenciales para ser prestos para observar, y el 

profeta Mormón es un impresionante ejemplo de ese 

don en acción” (“Prestos para observar”, Liahona, 

diciembre de 2006, pags. 15, 16). 

Lee Mormón 1:3–5 y encuentra las instrucciones que 

Ammaron le dio a Mormón.  

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
¿Cómo podrían los rasgos de carácter de Mormón de ser 

serio y presto para observar ayudarle con esas 

responsabilidades? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Mormón 1:6–19 

El Señor le prohíbe a Mormón que predique a causa de la 

rebelión intencional del pueblo 

Si hubieras vivido en la época de Mormón, ¿cuál de los 

dones de Dios que se mencionan en Mormón 1:13– 14, 18 

habrías lamentado más perder? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 



 
 

Lee Mormón 1:15 y presta atención a lo que sentía 

Mormón mientras el resto de los nefitas perdía el don 

del Espíritu Santo y otros dones de Dios.  

¿Por qué crees que Mormón pudo tener experiencias 

espirituales a pesar de encontrarse en medio de tanta 

iniquidad? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Mormón 2:1–15 

Mormón encabeza los ejércitos nefitas y siente tristeza 

por la iniquidad de ellos 

Lee Mormón 2:10–15 y presta atención a la condición 

espiritual de los nefitas después de esas batallas. 

¿Por qué estaban afligidos los nefitas? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

Según Mormón 2:14, ¿cómo se dio cuenta Mormón de 

que la aflicción del pueblo no era una prueba de 

verdadero arrepentimiento? 

____________________________________ 

____________________________________ 
 

¿Qué diferencias encuentras en Mormón 2:13–14 entre 

los que se afligían para arrepentimiento y aquéllos cuya 

aflicción era para condenación (limitación de su 

progreso)? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

Estos versiculos enseñan que si nuestra aflicción por el 

pecado es para arrepentimiento, nos llevará a venir a 

Cristo con un corazón humilde. También ilustran el 

principio de que la aflicción manifestada únicamente 

por las consecuencias del pecado lleva a la 

condenación (o limitación de nuestro progreso hacia la 

vida eterna). 

 

Mormón 2:16–29 

Mormón obtiene las planchas y hace una relación de la 

iniquidad de su pueblo 

La vida de Mormon es un testimonio de que podemos 

escoger vivir rectamente incluso en una sociedad 

inicua. 

Escribe sobre alguna ocasión en que viste a un amigo o 

un integrante de tu familia permanecer firme en la 

obediencia a la voluntad de Dios incluso cuando los 

demás no lo hacían.  

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
La máxima de las Mujeres Jóvenes es: “Defendamos la 

verdad y la rectitud”. Ya sea que seas una mujer joven o 

un hombre joven, piensa en un aspecto especifico en el 

que puedas ser más decidido a defender lo que es 

correcto. El Señor te ayudara en tu esfuerzo por 

defender lo que es correcto, incluso cuando las demás 

personas a tu alrededor no lo hagan. 

 

Mormón 3–4 

Debido a que los nefitas aumentan en iniquidad, 

Mormón se niega a dirigir sus ejércitos y los lamanitas 

comienzan a arrasar a los nefitas de la tierra 

Según lo registrado en Mormón 3:4–8, el Señor protegió 

a los nefitas dos veces más en la batalla. ¿Qué verdad 

aprendes de esto? 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Lee Mormón 3:11–13 y busca cual fue la reacción de 

Mormón al juramento del ejercito de buscar venganza. 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Lee Mormón 4:1–2 y fíjate que le sucedió al ejercito 

nefita cuando buscaba venganza contra los lamanitas. 

Lee Mormón 4:4 y busca la razón por la que los ejércitos 

nefitas no prevalecieron (ganaron). 

 
_______________________________________________________________ 

 



_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

Lee Mormón 4:5 y busca las verdades acerca de los 

resultados de persistir en la iniquidad. ¿Qué 

encontraste? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
Quizás uno de los resultados es que los castigos de Dios 

sobrevendrán a los inicuos. A menudo, “es por los 

inicuos que los inicuos son castigados” (Mormón 4:5). 

Los inicuos rechazan la ayuda de Dios y se niegan a 

buscar Su protección divina. Lee Mormón 4:11–14, 18 y 

busca la manera en que los castigos de Dios se 

derramaron sobre los nefitas y detállalos en las líneas 

abajo. 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
_______________________________________________________________ 

 

En tu opinión, ¿qué es lo más triste de la situación nefita 

que se relata en Mormón 3–4? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 
¿Cómo pueden relacionarse entre sí las doctrinas o 

verdades que has estudiado hasta ahora? (Ten en cuenta 

la relación que existe entre el arrepentimiento, la 

venganza y los castigos de Dios). 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

Medita en lo que el Señor desearía que hicieras para 

aplicar esas verdades y escríbelas en los espacios vacíos. 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

Mormón 5–6 

Mormón decide dirigir nuevamente el ejército nefita, 

pero los lamanitas prevalecen; Mormón llora la 

destrucción de su pueblo 

¿Hay alguna diferencia entre el pesar que puede 

acompañar a la muerte de alguien que ha vivido una 

vida recta y el que surge cuando alguien muere luego de 

haber vivido de manera inicua? 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

¿Cuál crees que es la diferencia? 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

____________________________________ 

 

Después de más de trece años de negarse a dirigir los 

ejércitos nefitas, Mormón tomo nuevamente el mando. 

Sin embargo, los dirigió sin esperanza, porque el pueblo 

no quiso arrepentirse y pedir ayuda al Señor. 

Después de rechazar algunas oleadas de ataques 

lamanitas, los nefitas huyeron. Los que no pudieron huir 

con suficiente rapidez fueron destruidos. Mormón le 

escribió una carta al rey de los lamanitas y le solicito que 

les diera tiempo a los nefitas para juntarse para una 

batalla final (vease Mormon 5:1–7; 6:1–6). 

Lee Mormón 6:7–11 e intenta comprender el pesar de 

Mormón al ser testigo de la destrucción de su pueblo. 

¿Por qué crees que la muerte puede ser espantosa para 

los que viven de manera inicua? 

 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 

Lee Mormón 6:16–22 y responde las siguientes  

preguntas: 

¿Por qué los profetas, los líderes y los padres nos instan 

con tanta diligencia a arrepentirnos? 
_______________________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________ 


