
Jesus es el Cristo Viviente 
1. Lee Juan 20:30–31; 1 Nefi 6:4 y 2 Nefi 25:23, 26. ¿Qué principio 

enseñan esos pasajes acerca del propósito de las Escrituras? 

 
2. ¿De qué manera las Escrituras pueden ayudarnos a fortalecer 

nuestra fe en Jesucristo o a acercarnos más a Él?  

3. ¿De qué forma su fe en Jesucristo y su testimonio de Él se han 

visto fortalecidos al estudiar las Escrituras? 

Lee las siguientes palabras del presidente Dieter F. Uchtdorf,  

de la Primera Presidencia: 

 
4. ¿Por qué crees que nuestro testimonio debe basarse en 

Jesucristo?  

5. ¿Qué piensas que le gustaría al Salvador que hicieras con el 

testimonio que tienes de Él?  

Lee la siguiente declaración del Élder D. Todd Christofferson, del  

Quórum de los Doce Apóstoles 

 
6. ¿De qué manera has visto a otras personas compartir su 

testimonio de Jesucristo por medio de sus acciones?  

7. Al pensar en el mundo en que vivimos, ¿qué podemos hacer 

para que nuestro testimonio del Salvador pueda surtir efecto en 

los demás? 

Jesucristo es fundamental para toda la historia 

de la humanidad 

 
8. ¿Qué bendiciones dijo el élder Morrison que podemos llegar a 

recibir como parte del plan de Dios? 

9.  Leer Alma 12: :22–32. Según las enseñanzas de Alma, ¿cuál 

sería nuestra situación eterna sin el plan de redención? Y ¿Por 

qué era esencial que se proveyera la manera de que pudiéramos 

superar esa situación? 

10. Lee Alma 12:33–34. ¿Cómo resumirías lo que Jesús hace 

posible para nosotros en el plan de Dios? 

Jesucristo fue preordenado para ser nuestro Salvador 

11. Lee Abraham 3:24–27 y 1 Pedro 1:19–20. En Abraham 3:26, ¿a 

qué se refieren las frases ͞primer estado͟ y ͞segundo 

estado͟? 

 

 

 

 

12. ¿Quiénes son las tres personas que se mencionan en Abraham 

3:27 y qué hizo cada una de ellas? 

13. Cuando Jehová le dijo al Padre: ͞Heme aquí; envíame͟, ¿qué 

estaba comprometiéndose a hacer en la vida terrenal? 

14. ¿Qué representó para nuestras posibilidades futuras la 

decisión del Padre Celestial de escoger a Jehová como nuestro 

Redentor? 

 

 
15. ¿Qué creen que sabías tú sobre Jehová que haya hecho que 

sostuvieras Su llamamiento y nombramiento como tú Salvador 

y Redentor? 

Lee Abraham 3:25 y:  

 
16. ¿Qué aprendemos de la declaración del élder Hales acerca de 

nuestras decisiones en esta vida? 

17. ¿Qué crees que quiso decir el élder Hales con la frase ͞la 

eternidad está en juego͟? 

18. ¿Cuáles son algunas actitudes y acciones que indican que 

alguien está escogiendo seguir a Jesucristo? 

19. ¿qué podemos hacer para que Él forme una parte más central 

de nuestra vida durante la semana? 
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