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Lección 19: Saríah. 

• Lea 1 Nefi 1:1; 2:1-5; 5:1-9; 8:14-16; 17: 1-2, 55; 18:7; 17-19.  

• ¿Qué cosas hizo Saríah para ser descrita como una buena madre, tal como lo hizo Nefi al inicio 

de su relato? 

• Según 1 Nefi 5:1-9, ¿De qué forma Saríah fortaleció su testimonio sobre el Señor?  

• ¿Con tantos desafíos que las familias están afrontando en estos días, de qué manera puede 

ayudarte ser como Saríah? 

• ¿De qué forma le ha ayudado a usted tener padres y enumere las bendiciones que ha recibido 

al honrarlos y obedecerlos? 

• ¿Cómo se está preparando y qué prioridades tiene que le permitan llegar a ser un buen padre 

o madre en el futuro? 
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Lección 20: Abish. 

• Según Alma 19:16-17; 28-29.  

• ¿Quién fue Abish, cómo fue su proceso de conversión y cómo era el entorno que la rodeaba?  

• ¿Qué hubiera sucedido si Abish no compartía el Evangelio con el pueblo?  

• Lea el Capítulo 23: “No prestaban menor servicio”, de Enseñanzas de los Presidentes de la 

Iglesia: Howard W. Hunter; y analice cómo podemos aplicar las enseñanzas del Pdte. Hunter 

en nuestros llamamientos y asignaciones. 

• “Ya sea la madre Saríah o Abish, la sierva de la reina lamanita, cada una hizo aportaciones 

que no fueron reconocidas a la vista de los hombres, pero que no pasaron desapercibidas a la 

vista de Dios.” (Howard W. Hunter) 

• Tomando como referencia esta declaración del Pdte. Hunter, comparta alguna experiencia 

personal o que conozca, que quizás pasado desapercibida para muchos, pero que haya puesto 

un grano de arena en la edificación de la Iglesia o de la conversión de alguien. 

• ¿Qué nos quiso impartir el Elder Clark con el siguiente poema? 

“Padre, ¿qué puedo hacer por Ti?”, 
y mi corazón de amor por Él rebosó. 
Me dijo: “Cuida ese sitio para mí”, 
y un insignificante lugar me señaló. 
“¡No! ¡No! Ese rincón no quiero. 
Lo que yo haga, nadie más verá; 
aun cuando trabaje con esmero, 
mi obra inadvertida pasará”. 
Me habló, 
y su voz no era severa: 
“Oh, hijito, tu corazón considera; 
¿lo haces por mí o para que te vean? 
Sabes que Nazaret pequeña era 
y que también lo era Galilea” 

 

• ¿Cite ejemplos de personas que le han ayudado a progresar sin buscar algo a cambio y 

comente cómo lo hicieron? 

• ¿Cómo podemos comparar el trabajo de Abish con el de Ammón? 

 

 


