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APELLIDOS NOMBRES 

MAESTRO FECHA 

 

Lección 5: Raquel y Lea 

• Lea Génesis 29-35 y haga una lista de todas las dificultades que tuvieron que enfrentar Raquel 

y Lea, y qué tuvieron que hacer para poder sobreponerse.  

• ¿Qué desea el Señor que aprendamos de los acontecimientos de estos pasajes de las 

escrituras? 

• Luego de estudiar la vida de estas dos grandiosas mujeres, ¿cómo el principio de que Dios 

recuerda a los fieles y los bendice en sus aflicciones tiene mayor significado para usted? 

• ¿Qué podemos aprender acerca del matrimonio de Rebeca y Lea? Use citas de los profetas y 

apóstoles modernos. 

• ¿Qué te ves haciendo diferente ahora para aplicar este principio en tu vida, cuando las 

aflicciones toquen tu puerta? 

• Lea Génesis 31:16 y el discurso del Presidente Dieter F. Uchtdorf, de la Liahona de Julio 2011 

(https://www.lds.org/liahona/2011/07/brother-im-committed?lang=spa) y responda las 

siguientes preguntas: 

• ¿Qué significa estar comprometidos con el Señor? 

• ¿Cuáles serían evidencias de que estamos comprometidos 100% con el Señor? 

• Usando lo que han aprendido ¿cómo explicarían la doctrina de Las Ordenanzas y los Convenios 

a un miembro de la iglesia que no cumple con sus deberes y/o llamamiento? 

• Lean el discurso del Élder Howard W. Hunter, de la Liahona Enero 1983 en la pág. 111 

(https://drive.google.com/open?id=0B-xKb6uoG5-IZzZoTnZKbndCb3c)  

• ¿En qué forma su vida sería diferente si ahora a la luz del sol ha tomado las decisiones para 

los momentos de tormentas y tentación? 

  

https://www.lds.org/liahona/2011/07/brother-im-committed?lang=spa
https://drive.google.com/open?id=0B-xKb6uoG5-IZzZoTnZKbndCb3c
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Lección 6: Rut y Noemí 

• Luego de leer Rut 1 al 4, determine cuales son las circunstancias que prevalecían cuando se 

escribió el libro de Rut. 

• ¿Qué diferencias encontramos entre las decisiones que Rut y Orfa tomaron en un momento 

crucial de sus vidas? ¿Cuál fue la consecuencia en la vida de que cada una de esas mujeres? 

• Siendo que Rut era moabita, ¿Qué significado tendría la frase “tu Dios será mi Dios” Rut 1:16? 

¿En que manera esa declaración de Rut nos aclara la importancia de la conversión y el 

testimonio? 

• ¿Qué podemos aprender sobre el carácter que tenía Rut en Rut 1:22 y 2:17? Luego lea Rut 

2:11-12 y piense en lo siguiente: ¿Cuáles son las recompensas que Rut recibió del Señor 

cuando ella decidió “refugiarse bajo sus alas”? ¿Qué bendiciones han visto en su propia vida 

al vivir el mismo principio o ha visto cumplirse en la vida de los demás? 

• Lea Rut 3:11 y haga una lista de características que han encontrado en la vida de Rut que le 

permitieron no solo ser una mujer virtuosa, sino que hicieron que todo el pueblo lo supieran 

también. 

• Lea el discurso de la Hna. Barbara B. Smith, que sirvió como Presidente General de la Sociedad 

de Socorro, publicado en la Liahona de Marzo de 1981, págs., 52-57. 

(https://drive.google.com/open?id=0B-xKb6uoG5-ITlh4YldzeDdTNVU) 

• ¿Qué citas de la Hna. Smith lo ayudan a apreciar más la vida de Rut y por qué? 

• Haga una lista de todas las invitaciones que se hacen en el discurso, y piense y comparta de 

que manera la vida de cada uno de nosotros puede ser bendecida si confiamos en las 

promesas hechas por el Señor. 

• ¿De que manera vieron en esta historia el cumplimiento de esta promesa hecha por el Señor, 

que se registra en el discurso de la Hna. Smith: “Cada mujer en la Iglesia debe reconocer que 

ninguna de las bendiciones que el Señor tiene para sus hijas fieles serán negadas a aquellas 

que vivan dignamente? 
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